Beilage
zur Einladung fir die 13. Sitzung
des Jugendhilfeausschusses am 22.07.2004

Bundnis fur Familie: Ein Jahr Modellprojekt Familienpatenschaften
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- Offentlicher Teil —

. Sachverhalt

Familien leben in komplexen Beziigen, die ein hohes Maf? an Organisation und
Flexibilitat erfordern. Oft zeigt sich die schwierige Alltagssituation von Familien vor
allem darin, dass keine ausreichenden Entlastungsmaéglichkeiten zur Verfliigung
stehen. Dies geht von der einfachen Gelegenheit, mal alleine und ohne Kinder
einkaufen oder ins Kino gehen zu kénnen, bis hin zum eigenen Haushalt, in dem vor
allem Frauen mehrfach belastet sind. Zur Betreuung und Erziehung der Kinder kommt
womadglich noch die Pflege von alteren Angehérigen. Folge dieser Mehrfachbelastung
ist eine zunehmende soziale Isolation, die zu einer Uberbeanspruchung der Familien
fuhren kann.

Auf der anderen Seite gibt es viele Menschen die bereit sind, sich zu engagieren, in
nachbarschaftlichen Netzwerken mitzuarbeiten oder sich um Kinder und deren
Lebensbedingungen zu kiimmen. Das Referat fir Jugend, Familie und Soziales erhalt
immer wieder Anfragen von Burgerinnen und Birgern, die bereit sind, Familien
ehrenamtlich zu unterstitzen.

Hieraus entstand die Idee fir das Projekt ,Familienpatenschaften®. Im Februar 2002
fand im Rahmen des Blndnisses fir Familie ein Workshop statt, wo erste inhaltliche
und strukturelle Uberlegungen angestellt wurden, wie solche nachbarschaftlichen
Netze aufgebaut und unterstitzt werden konnen und wie diese in das bisherige
Hilfesystem einzupassen sind. Am Workshop nahmen das Sozialreferat, der
Allgemeinen Sozialdienst, das Jugendamt, das Zentrum Aktiver Birger und der Stab
Familie teil. In mehreren Gesprachsrunden wurde die Idee weiterentwickelt und in
Zusammenarbeit mit dem Zentrum Aktiver Birger und dem Allgemeinen Sozialdienst
ein Konzept fir das 2-Jahrige Modellprojekt Familienpatenschaften entwickelt. Im
August 2003 startete das Modellprojekt.

Ziel des Projektes ist, mit Hilfe des birgerschaftlichen Engagements ein niedrig-
schwelliges Unterstitzungsangebot fur Familien zu installieren. Im Vordergrund steht
dabei der systematische Aufbau und die praventive Starkung von nachbarschaftlichen
Netzen. Das Angebot der Familienpatenschaften richtet sich an Familien, denen keine

-1-



eigenen sozialen Netzwerke zur Verfigung stehen und die Unterstiitzung bei der
Bewaltigung des Alltags (z. B. praktische Unterstiitzung im Haushalt, bei Einkaufen, bei
den Hausaufgaben; Begleitung bei Behdrdengéngen, Arztbesuchen etc.) bendtigen.
Die Unterstutzung erfolgt durch Ehrenamtliche, die in der nachberuflichen Phase oder
nach der Familienpause eine sinnvolle Tatigkeit suchen. Dabei werden sie vom
Zentrum Aktiver Burger begleitet und geschult.

In der Startphase wurde das Unterstitzungsangebot tGber den Allgemeinen Sozial-
dienst, Region Sud an Familien aus der Region vermittelt. Seit Beginn diesen Jahres ist
das Angebot der Familienpatenschaften vom Zugang her ged6ffnet, d. h. Familien aus
dem gesamten Stadtgebiet kénnen sich entweder direkt an das Zentrum Aktiver Blrger
wenden oder aber Uber einen Fachdienst wie Kindergarten, Schule, ASD, Bildungs-
statte etc. Kontakt zum Zentrum Aktiver Burger aufnehmen.

Das Projekt wird mit 20.000,--€ von der Stadt Nurnberg geférdert. 10.000,--€ stammen
aus dem Unterstitzungsfonds fur Initiativgruppen, 10.000,--€ aus Projektgeldern des
Bindnisses fur Familie.

Der nun vorliegende Zwischenbericht gibt Auskunft Uber ein Jahr Modelllaufzeit. Das
Projekt ist gut angelaufen und hat sich sehr positiv entwickelt. Es gehodrte beim
diesjahrigen bayernweiten Agenda 21-Wettbewerb ,Nachbarschaft gewinnt“ zu den
ausgewahlten 14 Preistragern.
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