aller Welt zum »Internationalen Jahrder ilteren Menschen «

Niirnberg: Eine Stadt fiir jedes Lebensalter

o
o7 Sozialreferentin Mielenz will mit Projekt, Alt & Jung” viele Aktivitsiten vor Ort —
Q

Senioren” sind Thema im neuen Hauptschullehr lan
L4

»Line Gesellschaft fiip alle Lebens- R '
alter" — 5o wird das weltweite Motto

des Jahres 1999 lauten, Die Vereinten

N

des Alters in anderen Kulturridumen
und friitheren Epochen untersucht

: S haben 4en. ¥ wird®, beschreibt der Mitautor des

N ationen haben as kommende Jahr Lehrplans, Peter Hutler, das Konzept,

Q ﬁ;m ,,?tm:nati?{rllalen Jta}g detr]éilteren »Die Menschen sollen dabej nicht nur
: enschen” proklamiert, ie Uno rea- Unterrichispo enstand sein, es myR .
<4 giert damit z?uf dic aktuellen demogra- it : e

phischen Entwicklungen in den Indu-
strieldndern, in denen der Anteil dlie-
rer Menschen in der Bevélkerung stetig

das persénliche Gespriich gesucht
werden, .

Auf allen Ebenen

- wéchst. Dabei hilft das kommunale Schwer-
e Damit sich diese Proklamationen punkiprojekt , Alt & Jung“. Es wirg
o nicht nur in leeren Worthiilsen und getragen vom Seniorcnamt der Stadt,
" bunten Prospekten erschﬁpfen' SOnN- de Stadtsemox‘cm‘at, dCFSCnlOrCnln"
dern vor Ort auch erkhch konkret ltlatlve und dem PI‘OjthburO Schule‘
amgesetzt werden, will Sozialreferen. Spiter sollen auch Wohllahrtsorgamf
tin Ingrid Mielenz dafiir sorgen, daf3 sationen und bchulver‘v\:a}tungen mit
: im nichsten Jahr in Niirnberg auch einbezogen werden, Dg's Zicl: Entspre-
: auf lokaler Ebene jede Menge Aktivi- chende Kenncnlm'n-Mogllchkmten auf
2 tdten auf den Weg gebracht, werden. allen Ebenen zu schaffen,

. »Es muB“ betont die Politikerin, Konkret reicht die Palette der Pline
Q »deullich werden, daB gerade Niirn- bereits von einem Erzihlealé mit lto-
. berg cine Stadt fiir alle Altersgruppen ren Zeitzeugen zur »Ausstellung 50
’ ist. Thr liegt vor allem der »Dialog Jahre D-Mark“ ynd cinem Schreib-
zwischen den Generationen am wettbewerb fiir Schiiler tiber den Kon-
P Herzen“, takt zwischen ciner Seniorenwohnan-
N . . e . lage und der Hay tschule Sperberstra-
o Nicht die W"H'Chke't Bcgbis hin zu eimi)r kulturellen »Gene-
U Dieser Meinung ist auch Piddagoge rationenkartc“,mitderaltundjungals
Za Jonas Lanig vom »Projektbiiro Schy.- Zweicrgespann cinen Anspruch aufl

“ le“:,Jung und alt werden sich zunch- ermiBigten Eintritt haben, .

- mend fremder.“ Das soj besonders dar- ELISABETIH JANDL
O] ' an zu erkennen, daB alte Menschen in ; Damit das Jahr der &lteren Men-
h der Wer‘bung und im Fernschen entwe- & schen eine runde Sache wird, sind alle
e der ,,gar nicht vorkdmen“ und wenn, & Nirmnberger aufgeruien, Ideen einzy.
o dann meistens als nSenilé Trottel mit bringen oder konkrate Projekte vorzy.
e dritten Ziahnen“ oder alg »wohlhaben- SChlagen-'UmestUizung bei Kontak-
O de Sozialschmarotzer, die den Winter Li'ﬁ;, Vﬁ,’;?f;‘s’ﬁ‘;ﬂﬁnz“ b%?sggfdggs cPha;;~
) ““‘!f Mallorcg l:’gxbl)mgen - Das hd%)e funglvon Material%n, Tips zu Aktionen
£ mit dem ”W’f lichen Leben doch gar S W . SRR . und jede Menge allgemeiner Infos
= nichts zu tun*, »Junge Spinner — ., AlteKnacker"? DieStadtwil!danrsorgen, dafB3 beide Generatio- gibt es beim «Projekibiro Schule*
<f Man miisse daher, fordert Lanig, nen kiinfug mehr miteinander reden, Archivfoto; Kindermann - unter 288564, beim Seniorenamt

personliche Begegnungen zwischor unter: 2316544 (Daniela Fischer)
Jugend und  Senjoren arrangieren, chen von heute? Da gebe ¢ einen ,Rie- Schwe unkt das Thema , Alter vor. ggi'a ‘;{”g E)ségfms‘gt“g? 9231 68:3?
damit - sich jeder sein eigenes .Bild senbedarf an Austausch“. Um diese So ist ?i)ir die Fécher Erdkunde und unter 2% 3(1:6661 (Ursaulas C\'/grfﬁ?na
machen kann. Denn auch umgekehrt:  Wissensliicken 2y fillen, sicht der Geschichte der 7. Jahrgangsstufe bei- Vera Eckle) und bej der Senior.er%
Was wissen denn Rentner wirklich Lehrplan fir die bayerischen Haupt- i

spiclsweise extra ein Projekt vorgese- Initiative unter 2 31 65 62 (Geschiifts.

iiber das Lebensgefiihi der Jugendli-  schulen neuerdings als pidagogischen hen, in dem unter anderem , der Status stelle).
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Projekt, Altund Jung“wirbt fiir Verstindnis zwischen den Generationen

Oma ist noch langst kein Grufti

Das ,Internationale Jahr des dlteren Menschen® 1999 istAniaB fiir zéhlreiche

kommunale Aktionen — Viele Ideen fiir Projektunterri

Wenn sich Jugendliche Gibex dltere Menschen unterhalten, kann es einem bis-
weilen schon die Sprache verschlagen. Das geht es um ,,Gruftis“ und »Falten-
heinis“ oder gar um das »Brampfader-Geschwader” — Begriffe, die verraten,
wie tief die Kluft zwischen Jungen und Alten in unserer Gesellschaft inzwischen

geworden ist. Um diese Kluft zu iiberbriicken und den Generationen wieder

mehr Verstindis Fiir einander zu vermitteln, starten Stadt, Senioren-Initiative
und Stadtseniorenratjetzt das kommunale Schwerpunktprojekt,, Alt und Jung*.

AnlaB ist das ,Internationale Jahr
der &lteren Menschen®, mit dem die
Vereinten Nationen 1999 éin politi-
sches Signal setzen wollen. Unter dem
Motto ,Eine Gesellschaft fiir alle
Lebensalter” geht es darum, zu vermit-
teln, daB dltere Menschen keine (ren-
tenpolitische) Belastung, sondern
einen sozialen und kulturellen Gewinn
fir die Gesamtgesellschaft darstellen.
Das Projekt , Alt und Jung® sowie
zahlreiche weitere lokale Aktivititen
wollen den Biirgern verdeutlichen:
Nirnberg ist eine Stadt fiir alle
Lebensalter, berichtete gestern Sozial-
referentin Ingrid Mielenz.

»A1t und Jung“ macht sich dabei
u.’a: den seit diesem Schuljahr gedn-
derten Lehrplan fiir die Hauptschulen
zunutze. Fir die siebten Klassen sieht
nédmlich das neue Curriculum einen
eigenen Themenschwerpunkt , Alte
Menschen® vor. In den Jahrgangsstu-
fen acht bis zehn wird der Themen-
kreis im Rahmen des hauswirtschaft-
lich-sozialen Unterrichts immer wie-
der aufgenommen. Grundlage muf
dabei nach Uberzeugung von Jonas
Lanig vom ,,Projektbiiro Schule“ eine
»Padagogik der Begegnung“ séin.
Schiilerinnen und Schiller sollen —
auch nach dem ausdriicklichen Willen
des Lehrplans — im Wege der Projekt-
arbeit vielfiltige Kontakte mit Sénio-
ren kniipfen und dadurch deren
Lebensrealitit  erfahren  kénnen.
Dafir bietet das Projektbiiro von ,, Alt
und Jung“ (Adressen im Kasten) den
Lehrkriften vielfiltige Hilfen und
Ideenan.

Dazu gehért beispielsweise ein
Katalog von insgesamt 50 Vorschldgen
tir (Schiiler-)Projekte: Gastarbeiter
der ersten Generation erzihlen,

gemeinsames Kochen nach Omas
Rezepten, ein Sprachkurs im Senio-
renclub, bei dem Schiiler den Alteren
die Begriffe der Jugendspracke erkli-

‘ren, oder eine Initiative fir eine ,Stra-

- Ansprechpartner
des Projektbiiros

. Wer Interesse am Projekt , Alt
und Jung* hat oder Unterstiit-
zung sucht, kann sich an folgende
Ansprechpartner des Projektbii-
ros wenden:

Seniorenamt der Stadt, Abtei-
lung ,Beratung, Freizeit und
Selbsthilfe, Veilhofstr. 34, Tel.
2 31-65 44 (Daniela Fischer) oder
231-6655 bzw. -6656 (Ilona

" Porsch), Fax: 2 31-66 51. Projekt-
biire Schule, Fiirther Str. 80a, Tel.
28 85 64 (Jonas Lanig). Stadtsenio-
renrat der Stadt Nurnberg, Veil-
hofstr. 34, Sprechzeiten dienstags
und donnerstags 9.30—11 Uhr,
Tel. 231-6661 (Ursula Wolfring
und Vera Eckle). Senioren-Initia-
tive Niirnberg, Veilhofstr. 34, Tel.
2 31-66 62 (Geschiftsstelle).

Das Projektbiiro bietet an: eine
Liste mit 50 Projektideen zur
Anregung; Abruf fertiger Projek-
te (Projektwerkstatt); Unterstiit-
zung bei der Kontaktaufnahme zu
Projektpartnern, bei der Beschaf-
fung .von Materialien sowie bei
der Vorbereitung und Durchfiih-
rung von Projekten;.Ansprech-

" partner bei” sonstigen Fragen/
Wiinschen. tig

Beder Seniorenrechte”. Zielsetzung all
dieser Ideén ist es, daBl die Generatio-
nen.zum Gesprich zusammenfinden,
sich ‘kennenlernen und so Vorurteile
iberwinden kénnen.

In eine hnliche Richtung stBt eine -
Aktion,die der Stadtseniorenrat der- .

zeit zusammen mit der Sperberschule

- auf:den Weg bringt. Deren Schiiler/

innen kénnen kiinftig mit den Bewoh-
nern des neuen Seniorenhauses Neu-
lichtenhof auf Tuchfithlung gehen. Ein
erstes Kennenlernen soll bei wechsel-
seitigen Fihrungen durch Schulhaus
bzw. Seniorenheim stattfinden, dann
kénnten Schiller zum Reden und
Erzdhlen ins Seniorencafé kommen
und so weiter. Als Fernziel sieht Vera
Eckle, zweite Vorsitzende des Stadtse-

‘niorenrates, daB Junge und Alte fiir-

einander Patenschaften auf Zeit iiber-
nehmen. ] i

Die Nirnberger ,Senioren-Initiati-
ve® bereitet derzeit ein Erzihlcafé als
Begleitung zur Plakat-Ausstellung ,,50
Jahre D-Mark“ im Komm (13.—27.
Mai) vor. Jeder Interessierte kann dort
dabel sein, wenn der -harte Nach-
kriegsalltag und die Tage der Wah-
rungsreform in lebhaften Erzahlungen
alterer Mitblirger wieder lebendig
werden, berichtete Ursula Wolfring.
Die Vorsitzende der Senioren-Initiati-
ve kann sich iibrigens selbst noch sehr
lebhaft an die aufregenden Tage im
Juni 1948 erinnern: Sie und ihr Ehe-

mann, damals ,,arm wie die Kirchen-

mause”, multen sich fiir das ,, Kopf-
geld® von 40 D-Mark damals sogar
noch Geld leihen.

SchlieBlich plant die Senioren-
Initiative einen Aufsatz-Wettbewerb,
bei dem Schiiler aufschreiben sollen,
wiesiesichihreigenes Alter vorstellen.
Die Ergebnisse konnten zum einen als
Ankntlipfungspunkt fiir Gespriche
tber die tatsichliche Lebenssituation
alterer Menschen bieten. Zum anderen
sollen die Aufsitze den Senioren
begreiflicher machen, warum Jugend-
liche der &lteren Generation oft so
ablehnend gegeniiberstehen, hofft
Ursula Wolfring. tig

chtin denHauptschulen




Der Gesprachsfluss versiegte nie: Schiilerinnen aus der Maria-Ward-Schule lauschten den
Berichten der Bewohnerinnen des katholischen Altenheims St. Martin.

ie frechen Géren haben eben kein

Verstdndnis fiir uns Alterei, denkt
sich in vielen Situationen manch reiferes
Semester. Die so Gescholtenen halten die
»alten Schachteln« nicht weniger selten
fiir schrullig und eben aus einer anderen
Zeit. Haben sich alte Menschen und
Jugendliche tiberhaupt noch etwas zu

,en? Gibt es gemeinsame Themen,
Wiinsche und Hoffnungen? Dieser Frage
ging in Niirnberg das Interviewprojekt
»Alte Schachtel?! Freche Gére?!« nach.

18 Bewohnerinnen des katholischen
Altenheimes St. Martin, Vertreterinnen
des &kumenischen Treffpunkts 50 plus
und 23 Schiilerinnen der 10. Klasse des
Maria-Ward-Gymnasiums trafen sich, um
sich gegenseitig {iber ihr Leben und ihren
Alltag zu befragen.

Die Idee zu dieser Talkrunde zwischen
Alt und Jung hatte die Sozialpadagogin
Inge Spiegel. In einer von der Stadt Niim-
berg pramierten Diplomarbeit erforschte
sie, was Vertreterinnen verschiedener
Frauengenerationen voneinander denken
und ob sie etwas voneinander lernen kén-
nen. Fiir die Reihe »Alt & Jung« des Niirn-
berger Seniorenamts hat sie das Inter-

16 Jung & Alt '

o s :

viewprojekt nochmals durchgefiihrt.
Damit es beim ersten Treffen nicht zu
peinlichem Schweigen kommt, stellte
Inge Spiegel Seniorinnen und Schiilerin-
nen getrennt voneinander den Ablauf vor
und sammelte mit ihnen Fragen, die sie
der jeweils anderen Generation stellen
wollten. »Als die Médchen die Damen im
Heim besuchten war das Eis schnell
gebrochens, erinnert sich Inge Spiegel.

Bei der zweiten Begegnung — diesmal
haben die Schiilerinnen zu Kaffee und
Kuchen in die Schule eingeladen - ist die
Wiedersehensfreude bereits grof3. »Es ist
erstaunlich, wie gut sich die unterschied-
lichen Generationen verstehenc, sagt
Josef OR3berger, Leiter der Maria-Ward-
Schule. Der Larmpegel, der bei den ange-
regten Unterhaltungen zwischen den jun-
gen und alten Frauen anschwillt, belegt
seine These. Offen und unverkrampft
befragen sich die Vertreterinnen der ver-
schiedenen Generationen in kleinen
Gruppen.

Sex vor der Ehe, Verhiitung oder die
umstrittene Fernsehsendung Big Brother,
nichts wird ausgespart. Ob Familie und
Beruf fiir Frauen vereinbar sind. interes-

sechs + Iacfﬂé{s, 3/ 2000
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Aloisie Tilscher, mit 106 Jahren die &lteste
Teilnehmerin am »Dialog der Generationen«

siert Alt und Jung gleichermafen. »Mir
wiirde bestimmt etwas fehlen, wenn ich
nur zuhause wire«, vermutet eine Schiile-
rin. »Auflerdem méchte ich finanziell
nicht von einem Mann abhingig sein,
ergédnzt sie. »Friiher blieben die Frauen zu
Hause. Das war gut fiir die Kinder«, halt
eine Seniorin dagegen. »Gibt es iiber-
haupt noch Haushaltsschulen?«, fragt
Aloisie Tilscher. Die mit 106 Jahren &lte-
ste Blirgerin Nitrnbergs méchte wissen,
ob die jungen Damen fiir jhre Aufgaben in
Familie und Haushalt gewappnet sind.

Beim Thema »Frauen in der Bundes-
wehr« wird klar, dass Meinungen und Ein-
stellungen nicht unbedingt eine Frage des
Alters sind. Von »Ich finde das toll!« bis
»Da wiirde ich nie hingehen!« reichen die
Ansichten der Mddchen. Und auch die
Seniorinnen sind sich keineswegs einig,
ob der Dienst an der Waffe fiir junge
Frauen geeignet ist.

Aus den beiden Treffen nehmen die
Beteiligten die Erkenntnis mit, dass sie
viele ihrer Vorurteile iiber die jeweils
andere Generation {iber Bord werfen miis-
sen. »Wir lagen ziemlich danebern mit
unseren Vorstellungen, was uns die alten

:
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' Generationen besser kennen lernen,

* Beitrag zum Internationalen Jahr der '

Menschen fragen«, bekennt eine Schiilerin
freimiitig. Und eine Seniorin erwidert:
»Die Jugend ist gar nicht so, wie sie .
immer dargestellt wird.«

Fiir lona Porsch vom Seniorenamt der
Stadt Niimberg ist die Projektreihe »Alt & !
Junge« mit sclch'gelungenen Bezspzeien B
1hrern Ziel ein ganzes Stiick nher gekom-

"men. »Generationensolidaritit beginnt im

Alltag und setzt voraus, dass sich die

erlautert sie das Konzept, das 1999 als

Senioren entstanden ist.

Gewinnbringend war »Alte Schachtel?! -i
Freche Gore?l« auch fiir Pfarrer Hans !
Bauer, der als evangelischer Religionsleh-
rer in der Maria-Ward-Schule das Projekt ’
begleitete. »Aus'den Fragen, die die Schii-
lerinnen und die Seniorinnen angeschnit-
ten haben, kénnte man einen ganzen :
Lehrplan gestaltens, berichtet er. Manche |
Themen werden die Schiilerinnen {
bestimmt im Unterricht des néchsten !
Schuljahres meder ﬁnden !

Annemana Bockel
Fotos: lee Cmdnc :



»Oldies & Teenies*

1. Hallo Kids, hall ihr,
Wir woll'n gern mal mit euch sprechen,
Alt und Jung tut nicht gut,
das Tabu woll'n wir brechen,
Wenn ihr sagt, ..cool und geil - brutal und relaxt”,
Ja was meint ilr, fragen wir?
Nun seid ihr dran mit dem Text.

2. Ihr seid doch schon alt,
Versteht nicht uns re Welt.
Ihr habt Falten, seid die Alten,
Keiner von euch ist ein Held.
Ihr sprecht von alten Zeiten,
Wie gut die doch war'n’
Mann, so zickig, ungerecht,
euch stér'n sogar die Haar,

Refrain:
Die Jugend lebt hinein ins Neue, -
Lésst fall'n das Alte ohne Reue.
Voller Sorgen sehen das die Alten,
Woll'n sich an die Vergangenheit halten.
Erfahrung der Alten und Schwung der Jugend -
Zusammen wirken — ist das wohl die Tugend?

3. Nun mal stopp, das ist wie immer,
Thr seid frech und auch vorlaut.
Verletzend ehrlicly, oberflichlich,
Dass ¢s uns ja fast wmhaut.
Ihr kénnt manchmal auch schén nerven
Mit dem sturkdpfigen Sinn.
Ziemlich riicksichtslos, und jetz(?
Was knallt ibr uns wieder hin?

4. Ganz schén altmodisch seid ihr,
Das war doch nicht so gemeint.
Vielleicht kénn® wir was bewerben,
WENn wir wiren vereint.

Aber scid nicht mehr so miirrisch
Und so unfreundlich,

Sondem einfach ganz korreki,
denn sonst klappt das nicht!

Refrain:
Die Jugend ...

5. Wir sind gar nicht so verschieden,
Haben vieles auch gemeinsam.
Konn' uns gegenseitig helfen, v
Dann ist keiner mehr so einsam.
Koénnen Freunde sein
Und voneinander lernen.

Wir erziihl'n euch von Musik,
Und wir euch von den Sternen.

Reflrain:
Die Jugend .../, das ist die Tugend!
(Text und Musik unter Anleitung von Marika Mi glanz)






