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der Stadt Nirnberg : -','ll"'F Ly [ 2 St g
Dr. Ulrich Maly ' ' :
Rathaus

90317 Mlrnkerg

Nirnberg, 2. August 2005
Blumenstetterim

Ausweitung der Initiative ,,Bewegte Stidstadt” auf die Gesamtstadt

Sehr geehrter Herr Oberblrgermeister,

die Lebensbedingungen von Kindern und Jugendlichen haben sich in den letzlen Jah-
ren grundlegend verandert, Oft steht passives Konsumieren vor aktiver Bewegung -

auch durch Uberbehiitung der Kinder. Bewegen ist Jedcch der Motor des Lernens unr:l
der Entwickiung.

Im Vergleich zur Gesamtstadt gab es in der Nurnberger Stidstadt Gberproportional viele
Auffalligkeiten bei Haltung und Motorik, Konzentration und auch besonders viele Uber-
gewichtige Kinder, Das Projekt ,Bewegte Sldstadt’ ist ein neuer Denkansatz im Kin-
dergartenalitag. Die Angebote werden verandert, es gibt mehr Raum fir Bewegung und
ein groferes Mafh an Mitbestimmung und Eigenverantwortung der Kids.

Zwischengzeitlich liegen Untersuchungen und Ergabnisse des Projekls vor und es zeigt
sich gine deulliche Verbesserung in den grob- und feinmotorischen Fahigkeiten der
Kinder. Insgesamt zeigt das Projekt sehr gute Erfolge.

Wir stellen deshalb fir die Sitzung im Jugendhlﬁé-husschuss folgenden

Antrag:

1. Die Verwaltung Uberpriift, ob und wie das padagogische Konzept auf andere Ein-
richtungen Oberiragbar ist und evil. auf das gesamte Stadtgebiet unter entspre-
chender Pricritatensetzung ausgedehnt werden kann.

2. Da fir digses Projekt auch eine Weiterbildung fir die Erzieherinnen erforderlich ist,

bitten wir zu prifen, ob die Erfahrungen kostenglnstig auch durch Multiplikatoren-
aushildung weitergegeben werden kénnen.

it freundlichen Griofken

AV,

Gebhard Schonfelder
Vorsilzender




