Seniorenarbeit Siidstadt

Ein Schwerpunkt in der Stadt-
teilarbeit bilden seit 2005 Projekte
fur Senioren. Sie wurden (iber das
Quartiermanagement Galgenhof/
Steinbtihl angestolRen und in en-
ger Zusammenarbeit zwischen der
Noris-Arbeit NOA und dem Seni-
orenamt mit neuen Angeboten fiir
die Stdstadt entwickelt:

® Ein monatlicher Stammtisch fir
allein lebende, nicht mehr mo-
bile alte Menschen

B Regelmalige Lesungen der Sen-
iorenlnitiative Ntirberg (,Hérge-
nuss am Dienstagnachmittag®)

Stadttei“ﬁhref

jter werden
A iidstad

3%

Kontakt: 4467210

53 der Sidstact

S0, 10. Sep
S0, 26. Nov,
14 bis 17 Ul

R.mghnul an s M!rkm
lenreuther Stratfe 1
9045 Netmborg,

B Tanzveranstaltungen im Hotel & Gruppenangebbte zur geistigen
Loew’s Merkur und kérperlichen Aktivierung

B/ Der Stadtteilfiinrer ,Alter werden = Gesundheitsbezogene Vortrage
inder SUdStadt“, der alle Ange- B Ku[’[uweranstaltungen
bote fur Senioren in Galgenhof/

! -]

Steinbiihl und den angrenzenden Com?uterkursg L
Stadtteilen anschaulich vorstelit, ® Spezielle Angebote fur aitere

Menschen mit Migrationshinter-
grund

Die Angebote finden im Siidstadt-
forum Service und Soziales statt.

Mit dem Seniorennetzwerk soll im
Stadtteil die soziale Integration und
die Teilhabe &lterer Menschen am
6ffentlichen Leben geférdert wer-
den. Geplant sind daruber bei-
spielsweise .

Senioren-
Netzwerk
Sildstadt

Stadtteilbezogene Seniorenarbeit

Aktiv im Alter

- Kontakte kniipfen
Angebote & Aktionen
Potentiale nutzen

Verwirklichen Sie
Ihre Ideen
soieren (0, IR FEE—
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