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Ausweitung der aufsuchenden medizinischen Versorgung Drbgenabhﬁngiger

‘Sehr geehrter Herr Hopfengartner,

in der beigefiigten Anlage,-die von Frau Karin Topper vom Quartiersmanagement Altstadt-Siid
und-dem Leiter unserer Straenambulanz, Herm Roland Stubenvoll erstelit wurde, ist die gegen- .
‘wirtige. Situation auf dem Gebiet der aufsuchenden medizinischen Versorgung von Drogenab-
héingigen und Obdachlosen ausfiihriich dargestgiit und der sich daraus ergebende Handiungsbe-
darf aufgezeigt. Auf Bitte des AK-med wire der Caritasverband Nimberg bereit, sein Angebot der
StraRenambulanz entsprechend zu erweitern. Daflr beantragen wir die Finanzierung einer weite-
ren halben Steiie fir eine Phegefachkrafl. Die Koslen dafiir belaufen sich auf ca, 22.500 Euro

~ janriich.

‘Nachdem der Caritasverband Nimberg sich bereits mit einem betréchtiichen Eigenanteil in der
Obdachlosenarbeit engagiert, misste die vorgenannte Stellenerweiterung ohne weitere Auswir-
kungen auf diesen Betrag bleiben. : , ‘

Mit freundlichen Grii3en
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f{/ “ﬂ”" C.)A—- 2\
Roland Werber co-
Caritasdirekior
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Anlége zum Antrag der Caritas StraBenambulanz an die Stadt Nﬁrnberg'
zur Aufstockung der Personalstellen um eine Tellzeltstelle (50%) for ei-
ne Pflegefachkraft :

AuSg_angSsituation _

Die Erfahrungen der Drogen- und Obdacl !osenhi}fc in den letzten Jahren zeigen,
dass in der aufsucherniden medizinischen Versorgung dieser Klientel erhebliche
- Llicken vorhanden sind, die nur durch e;ne Ausweitung des bestehenden Angebo-
tes geschlossen werden kdnnen.

Davon ausgehend hat sich seit November 2006 ein Arbertskrels formiert (AK.
Med} um Losungsansdtze fur diese: Problematlk Zu erarbEIten

7 Teilnehmer sind:

Caritas StraBenambulanz, Hingematté e.V., Lilith e. V mudra Drogenhilfe, Oku-
menische Warmestube,- Quartiermanagement Altstadt Sud Amt fur Wohnen und
'Stadterneuerung, Jugendamt/Cztystreetwork Gesundhertsamt Sozialamt '

Uberemstlmmend wurde festgestellt, dass eine bedarfsorientierte Erwelterung
des bereits bestehenden Angebo’ces der Caritas StraBenambulanz zlelfuhrend wa-

re,

Entw:cklung

"Um ein passgenaues Zusatzangebot zu entwickeln wurde im ersten Quartal 2008
eine. umfassende Datenerhebung durchgefiihrt. Die Ergebnisse wurden bei einem

Fachgesprach im Mal 2008 mdglichen Kooperationspartnern, Entscheidungs- =

tragern und eme(m brelten interessierten Fachpubllkum vorgestellt.

Eine Verbesserung der med!zmlschen Versorgung |st in folgenden Bere:—

chen maoglich: . o : :

- 1. Inanspruchnahme Medazmlscher Angebote von Patienten die blsher noch nicht -
- erreicht wurden (bessere Vernetzung der Einrichtungen) :

2. Fokussierung auf spe21f“sche Probleme (besondere Lebénsumsténde und be-
" sondere Risikofaktoren kénnen beriicksichtigt werden) *

3. Pravention (Hepatitis C, HIV, TBC; SchheBen vOn Impﬂucken Hyglene, Man~
- gelerndghrung)

4, Friherkennung von Krankhetten und Behandiung im. Fruhstadlum

5. Bindung an niedrigschwellige Einrichturigen zur Vermeldung oder Behandlung
~von oft friihzeitig auftretenden chronischen Erkrankungen

6. Verbesserung des Zugangs zum medazmlschgn Regelsystern

Als Hauptreferent war Dr. Hans-Georg Kimont vom Gesundheitsamt Kéln gela-
den, der Uber die langjéhrige und beispielhafte Arbeit des dortigen mobilen me-
dizinischen Dienstes berichtete. '-

Prasentiert und d|skut1ert wurden auch die vorn AK Med erarbeiteten; praxisori-
entierten Verbesserungsvorschlage auf deren Grundlage ein Konzept fir NUrn-
berg ersteilt w1rcl : :



Angesmhts des erkannten Handiungsbedarfs fand im Juli 2008 ein Gesprachs-
kreis statt, an dem nachstehende Personen teilgenommen haben:

Herr Georg Hopfengirtner {(Drogenbeauftragter der Stadt Nurnberg); Herr ‘Nor-
bert Kays {(Amt flr Existenzsicherung und soziale Integration - Sozialamt Stab
Armutspréavention); Herr Dr. Fred Beier {Leiter des Gesundheitsamtes der Stadt
" NOrnberg); Herr Hans-Dieter Moritz (Kassendrztliche Vereinigung Bayern}; Herr
Dr. Heribert Renner (Allgemeinarzt mit Zweigpraxis in der Caritas StraBenambu-
lanz); Herr Roland Werber (Caritasdirektor); Herr Roland Stubenvoll (Leiter der
Caritas StraBenambuEanz), Frau Karin Topper (Quartlermanagement Altstadt~
- 5id)

Die. Anwesenden stimmten darin Uberein, dés_s' die geplante Ausweitung der am-
bulanten medizinischen Versorgung von drogenkonsumierenden und obdachlosen
Menschen mit ihrem niedrigschwelligen, aufsuchenden Ansatz ‘eine notwendige
Erganzung zu den Leistungen des Regelsystems bietet und Iangfrlstlg einen ver-
“besserten Zugang des Klienteél zum Regelsystem erdffnet.

Resultierend aus der langjéhrigen Erfahrung der beteiligten E'inrichtung.en und
Fachstellen und gestiitzt auf die erhobenen Daten, wurde ein Vorschlag zur Wei-
" terentwicklung und Verbesserung der ambulanten medlzmlschen Versorgung_
“entwickelt: : :

Zukiinftig solien zusatzliche, regelmaﬂlge Sprechstunden der Cantas Straﬁenam—
‘bulanz vor .0t in folgenden kooperierenden .Einrichtungen angeboten: werden:

mudra ‘Drogenhilfe; Lilith e.V.; Hangematte e\V.; Warmestube verschiedene . -'

Obdachlosenunterkunfte

Die Sprechstunden werden wochentlich von einem - Arzt/emer Arztin und einer
Pflegefachkraft durchgeflhrt. Die koopenerenden Einrichtungen halten geelgnete
' Raumlichkelten und Ausstattungen bereit, \

Persona!bedarf

‘Zur Umsetzung dieses Angebotes miissen eine Teilzeitstelle (50%) Arzt/Arztln
und eine Teilzeitstelle (50%) Pﬂegefachkraft geschaffen werden. ’

D|e Arztstelle kann mit: Sondergenehmlgung -der Kassenarztlichen Veremigung
Bayern (KVB) in der Praxis Dr. Renner realisiert werden. Die entsprechende Zu-
sage der KVB liegt bereits vor. ‘ .

Die Stelle der Pflegefachkraft soll, bezuschusst durch die Stadt Nurnberg, beu der
Caritas StraBenambufanz ange5|edelt werden '



