
In Kooperation mit

18. Gesundheitsmarkt
mit Forum der Selbsthilfegruppen
am Samstag, den 7. Juli 2012, 13.00 bis 17.00 Uhr
Nürnberg, Platz an der Lorenzkirche

Vortrag und Podiumsdiskussion

Früherkennungsuntersuchungen für 
Brust und Prostata – Chancen & Risiken
am Donnerstag, den 5. Juli 2012, 18.30 bis 21.00 Uhr
eckstein, haus der evang.-luth. kirche, Nürnberg, Burgstraße 1–3

Veranstalter/-innen 

Mitglieder des AK Gesunde Städte-Netzwerk Nürnberg:

 

Gesundheitsamt der Stadt Nürnberg in Kooperation mit:

•	 	Evangelische Hochschule Nürnberg

•	 	Frauenbeauftragte der Stadt Nürnberg

•	 	FMGZ – Frauen und Mädchen Gesundheitszentrum e.V. 

•	 	Förderverein Unabhängige Patientenberatung  
Nürnberg e.V. 

•	 	Kiss – Kontakt- und Informationsstelle Selbsthilfe-
gruppen Nürnberg
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Markt-Teilnehmer/-innen

•	 	AIDS-Hilfe	Nürnberg-Erlangen-Fürth	e.V.
•	 	AOK	Bayern,	Direktion	Nürnberg
•	 	Arbeitskreis	klassische	Homöopathie
•	 	AURA	Nürnberg	e.V.
•	 	Bayerischer	Apothekerverband	 
Bezirk	Mittelfranken

•	 	Beratungsstelle	gegen	Mobbing
•	 	Bund	der	Schwerhörigen	Nürnberg	e.V.
•	 	Deutsche	Heilpraktiker	Schule
•	 	Deutsche	Herzstiftung
•	 	Deutscher	Schwerhörigenbund	e.V.
•	 	Dick	und	Dünn	e.V.
•	 	Die	Hörberatung
•	 	Frauen-	und	Mädchengesundheitszentrum
•	 	Frauenwerk	Stein	e.V.	/	 
Evangelische	Familienbildungsstätte

•	 	Hospiz-Team	Nürnberg	e.V.
•	 	Kraftwerk	Stein
•	 	Nürnberger	Bündnis	gegen	Depression	
•	 	Persönliches	Budgetplus	e.V.
•	 	Praxisnetz	Nürnberg	Nord
•	 	Pro	Familia
•	 	Rheuma-Therapie-Zentrum	Nürnberg
•	 	Rummelsberger	Offene	Angebote	für	 
Menschen	mit	Behinderungen

•	 	Soziales	Netz	im	Nürnberger	Osten/ 
Evangelischer	Gemeindeverein	Nürnberg-
Mögeldorf

•	 	Team	Handicap
•	 	Förderverein	Unabhängige	 
Patienten	beratung	Nürnberg	e.V.	/	 
UPD	Beratungs	stelle	Nürnberg

•	 	VdK	Ortsverband
•	 	Zonta	Club	Area	Nürnberg	/	District	14

Forum der Selbsthilfegruppen

Kiss	Nürnberg
•	 	AA	–	Anonyme	Alkoholiker
•	 	Al-Anon	Familiengruppen
•	 	AGUS-Nürnberg
•	 	Anonyme	Angehörigengruppe	von	 
Spielsüchtigen,	Nürnberg	

•	 	Bayerischer	Blinden-	und	Sehbehinderten-
bund	e.V.

•	 	Bund	der	Schwerhörigen	und	Ertaubten	e.V.
•	 	Bundesverband	Polio	e.V.	Regionalgruppe	

Nürnberg
•	 	Cluster-Kopfschmerz	Selbsthilfe
•	 	Deutsche	Ehlers-Danlos-Initiative	e.V.
•	 	Deutsche	Fibromyalgievereinigung,	Selbst-
hilfegruppe	Nürnberg/Fürth

•	 	Deutscher	Psoriasis	Bund	e.V.,	Regional-
gruppe	Nürnberg

•	 	Deutsche	Syringomyelie	und	Chiari	 
Malformation	

•	 	Die	Maronis	–	Selbsthilfegruppe	für	Frauen	
nach	Krebs

 

•	 	Die	Noris-Zuggerla,	Aktiv	leben	mit	Diabetes	
in	Nürnberg

•	 	Elternhilfe	für	Kinder	mit	Rett-Syndrom,	
Landesverband	Bayern	e.V. 

•	 	Elternkreis	rheumakranke	Kinder	Nürnberg
•	 	Endometriose-Selbsthilfegruppe	Nürnberg	
und	Umgebung

•	 	Epilepsieselbsthilfegruppe	„Jung	und	Alt“
•	 	Frauenselbsthilfe	nach	Krebs	e.V.,	Gruppe	 
Nürnberg

•	 	Freundeskreis	für	Suchtkrankenhilfe	 
Nürnberg

•	 	Guttempler	Nürnberg
•	 	Hepatitishilfe	Mittelfranken.	e.V.
•	 	ISUV/VDU	e.V.	Interessenverband	für	 
Unterhalt	und	Familienrecht

•	 	Jemah	e.V.	Jugendliche	und	Erwachsene	mit	
angeborenem	Herzfehler

•	 	Lebertransplantierte	Deutschland	e.V.
•	 	Lymphselbsthilfe	Erlangen
•	 	Meet	and	eat	–	Selbsthilfegruppe	für	
Nahrungsmittel-Intoleranzen/-Allergien

•	 	Morbus	Meniere	Treff
•	 	Mukoviszidose	e.V.,	Regionalgruppe	 
Mittelfranken

•	 	Muskelkrankenkontaktgruppe	der	 
Deutschen	Gesellschaft	für	Muskelkranke	
(DGM),	Landesverband	Bayern	e.V.

•	 	Pandora,	Selbsthilfe	Psychiatrie- 
Erfahrener	e.V.

•	 	PRO	RETINA	Deutschland	e.V.	Regional-
gruppe	Mittelfranken	

•	 	Sauerstoffliga	LOT	Gruppe	Nürnberg
•	 	Selbsthilfegruppe	Angst	und	Depression	
Nürnberg

•	 	Selbsthilfegruppe	Binge	eating	disorder
•	 	Selbsthilfegruppe	Familiäre	Zystenniere	e.V.	
•	 	Selbsthilfegruppe	für	Multiples	Myelom/
Plasmozytom	in	Nürnberg

•	 	Selbsthilfegruppe	Hypertonie	Nürnberg
•	 	Selbsthilfegruppe	II	für	Krebserkrankte	 
im	Landkreis	Fürth

•	 	Selbsthilfe-Initiative	Lebenslang	damit	
Leben,	Arbeitskreis	sexualisierte	Gewalt	 
in	der	Kindheit

•	 	Selbsthilfegruppe	Öhrli-Treff
•	 	Selbsthilfegruppe	Prostatakrebs-Betroffene	
Nürnberg

•	 	Sonnenschein,	Selbsthilfegruppe	für	 
Menschen	mit	Verletzungen	des	Gehirns

•	 	Suchthilfe	Eckental	und	Umgebung	e.V.
•	 	Trans-Ident	Nordbayern
•	 	Typ	2	Diabetikertreff	Nürnberg
•	 	Verein	der	Angehörigen	psychisch	 
Kranker	e.V.

•	 	Vitiligo-Selbsthilfegruppe-Franken



Im Rahmen von gesund.leben.bayern 

18. Gesundheitsmarkt
Informationen und Aktionen
am Samstag, den 7. Juli 2012 
von 13.00 bis 17.00 Uhr  
Nürnberg, Platz an der Lorenzkirche

Gesundheitsmarkt und Selbsthilfeforum 
Auf dem 18. Gesundheitsmarkt informieren Beratungs-
stellen, Bildungseinrichtungen und Verbände über 
Gesundheits- und Umweltthemen. Im Rahmen des 
Gesundheitsmarkts findet das Selbsthilfeforum statt. 
48 Selbsthilfegruppen stellen sich vor und bieten Rat 
und Hilfe an. 

Das Hörmobil „Audio-Liner“ des Deutschen Schwer-
hörigenbundes e.V. führt kostenlose Hörtests und  
Hör beratung durch.

Um 15.00 Uhr findet eine Taekwon-Do-Vorführung  
des Internationalen Taekwon-Do Black Belt Center 
Nürnberg statt. 

Veranstalter/-innen:  
Mitglieder des AK Gesunde Städte-Netzwerk Nürnberg 

Gesamtkoordination: Dr. Norbert Kellermann, Gesundheitsamt,  
Bereich Infektionsschutz, Telefon 0911 231-2133

Koordination Selbsthilfeforum: Regionalzentrum für Selbsthilfe-
gruppen Mittelfranken e.V., Am Plärrer 15, Telefon 0911 2 34 94 49

Vortrag und Podiumsdiskussion 

Früherkennungsuntersuchungen für 
Brust und Prostata – Chancen & Risiken
am Donnerstag, den 5. Juli 2012
von 18.30 bis 21.00 Uhr  
eckstein, haus der evang.-luth. kirche, Burgstraße 1–3

Brustkrebs bei Frauen 
und Prostatakrebs bei 
Männern gehören zu 
den häufigsten Krebs-
erkrankungen. Mit dem 
Mammografie-Screening 
und der Blutunter-

suchung auf ein „Prostata-Spezifisches Antigen“ 
(PSA-Test) stehen Untersuchungen zur Verfügung, 
die darauf abzielen, durch Früherkennung die Hei-
lungschancen zu verbessern. Wie sind die Ergebnisse 
zu bewerten, die in den letzten Jahren mit diesen 
Strategien erzielt worden sind? Welcher Nutzen und 
welche Risiken sind damit verbunden, welche Entschei-
dungshilfen brauchen Männer und Frauen, die eine  
Früherkennungs untersuchung erwägen? Sie hören 
Impulsreferate von Prof. Dr. med. Ingrid Mühlhauser, 
Professorin für Gesundheit an der Universität Hamburg 
und Dr. med. Reimund Walther, leitender Oberarzt an 
der Klinik für Urologie des Klinikums Nürnberg.

Um 19.30 Uhr findet eine Podiumsdiskussion statt,  
mit folgenden weiteren Teilnehmer-/innen:
•	 	Bärbel Matiaske, Unabhängige Patientenberatung 

Deutschland, UPD Beratungsstelle Nürnberg  
•	 	Elisabeth Benzing, Kontakt- und Informationsstelle 

Selbsthilfegruppen Nürnberg
•	 	Carola Mägdefrau, Frauen und Mädchen  

Gesundheitszentrum Nürnberg e.V. 
•	 	Dr. med. Fred-Jürgen Beier, Leiter des Gesundheits-

amtes der Stadt Nürnberg
•	 	Dr. med. Anne Pichler, Fachärztin für Gynäkologie

Die Veranstaltung wird moderiert von Ida Hiller,  
Frauenbeauftragte der Stadt Nürnberg.  
Kostenloser Eintritt

90402 Nürnberg · Lorenzer Straße 5 · Telefon 0911 -225217
Montag bis Freitag 9-18 Uhr · Samstag 9-14 Uhr

www.neubauer-kg.de

VERWANDLUNGSMÖBEL

ERGONOMIE-KOMPETENZ-ZENTRUM Geprüft

mit Drehscheibe und Aufstehhilfe
Sitzkomfort nach Maß –

Auf Wunsch fertigen wir auch
Sessel nach Ihrer Körpergröße.
Ab einer Breite von 65cm.
Über 80 Sessel –
sofort lieferbar.

auf 3 Etagen

kostenlose
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©
 F

ix
Pu

n
kt

, N
ü

rn
be

rg

IGR

Anzeige


