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Der frithe Vogel fingt den Wurm ~
Sportforderung fiir 4-jghrige Kinder in Bielefeld

Von Pit Clausen und Dr. Robert Stéiner

»Sport tut gut* - Studien bestétigen, dass die Mit- vierten Geburtstag - verspricht einen héheren Be-
gliedschaft in einem Sportverein positive Entwick- kanntheitsgrad sowie eine gréBere Resonanz. Uber-
lungsméglichkeiten fiir Kinder in den Bereichen dies wird eine soziale Stigmatisierung vermieden, da
Sport als motorische Aktivitat, Bildung (kognitive der Gutschein allen Kindern zugutekommt und nicht
Entwicklung), Ernghrung, Gesundheit, Sozialverhalten  nur den Kindern, deren Eltern Transferleistungen
und filr die soziale Integration bereithalt und somit beziehen. In Bielefeld greift die Aktion bereits zum
auch als Schutzfaktor vor negativen Einflissen fun- vierten Geburtstag. Damit reagiert SPORTS4KIDS
gieren kann. Aus diesem Grund wurde das Projekt auf die Annahme, dass eine frithkindliche Entwick-
»Mitgliedschaft im Sportverein flir 4-jahrige Kinder®, lungsférderung insbesondere im Kindergartenalter
kurz ,SPORTS4KIDS", auf Initiative des Bielefelder von groBer Bedeutung sei. Dementsprechend besteht
Oberbiirgermeisters Pit Clausen und mit Hilfe der das primére Ziel des Projekts darin, durch die Mit-
Stockmeier-Stiftung ins Leben gerufen. gliedschaft im Sportverein alle vierj#hrigen Bielefelder
) Kinder im Sinne einer Chancengleichheit im Sport
.Jedes Kind in Bielefeld erhélt zu seinem vierten Ge- sowie in seinen angrenzenden und teils verbundenen
burtstag in der KiTa einen Jahresgutschein in Héhe Kompetenzbereichen zu fordern.

von 50 Euro fir eine Mitgliedschaft in einem Sport-
verein seiner Wahl. Das Bielefelder Projekt ist auf drei Wie geht es weiter? -

Jahre angelegt und kénnte maximal jghrich rund Ergebnisse und Ausblick
3.000 Geburtstagskinder erreichen. Das Angebot
richtet sich hierbei bewusst an alle Vierjghrigen, un- Das Projekt lauft seit dem 1. September 2011 bis zum
abhingig vom elterlichen Einkommen, um eine sicht- 31. August 2014. Die Ergebnisse der wissenschaft-
bare soziale Ausgrenzung und Stigmatisierung von lichen Begleitung bestétigen die bisher gemachten
vornherein auszuschlieBen. Erfahrungen. So ergab eine Elternbefragung der Uni-
versit#t Bielefeld im Rahmen des Projekts, dass etwa
Aufgrund einer hohen elterlichen Inanspruchnahme ein Drittel der eingelésten SPORTS4KIDS-Gutscheine
von institutionalisierten Betreuungsangeboten bei fur Neumitgliedschaften verwendet wurde, wenngleich
Kindern dieser Altersklasse, werden die Gutscheine proportional gesehen, Kinder aus benachteiligten
in den Giber 180 KiTas zum vierten Geburtstag des Eiternhdusern seltener in einen Verein eingetreten sind.
Kindes ausgegeben sowie im Familienbiiro der Stadt Zudem zeigt sich, dass nach Auslaufen der Férderung
Bielefeld. Die Abrechnung der Gutscheine mit den mehr als zwei Drittel der Kinder in dem Sportverein
Sportvereinen koordiniert der Stadtsportbund Bie- verbleiben, in dem der Gutschein eingelést worden ist.
lefeld. Eltern und Kinder haben nach Ubergabe des Die Elternantworten bestatigen ferner das Erreichen
Gutscheins bis zu sechs Monate Zeit, um sich zu der Projektziele im Hinblick auf die Gesundheitsférde-
orientieren und ein geeignetes Sportangebot auszu- rung sowie auf die Erzielung eines sozialen Mehrwerts

wihlen. Das Institut fiir interdisziplinire Konflikt- und fiir die Kinder,
Gewaltforschung (IKG) an der Universitit Bielefeld

begleitet das Projekt wissenschaftlich. Eine Verldngerung des Projektes bis Ende 2017 ist

) gesichert. Weitere Erkenntnisse sollen zu einer lang-
Die Vermeidung von Stigmatisierung und fristigen Finanzierung {iber den stadtischen Haushalt
weitere Projektziele flhren. ‘

Die Erfahrungen aus &hnlich gelagerten Projekten,

die eine kostenlose Mitgliedschaft fiir Kinder in Be- Pit Clausen

darfsgemeinschaften anbieten, zeigen, dass diese Oberblirgermeister der Stadt Bielefeld

zum Tell nur eine geringe Anzahl an Kindern errei-

chen. Das Bielefelder Gutscheinsystem ~ vor allem Dr. Robert Stélner

die Uberreichung des Gutscheins in der KiTa zum Persénlicher Referent des Oberbiirgermeisters
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