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Nirnberg, 19. August 2012
Christian Voge!

Suchtmittel-Missbrauch im Alter

Sehr geehrter Herr Oberblrgermeister,

durch dle demographische Entwicklung erhalt das Thema Sucht im Alter in unserem
Land eine zunehmende Bedeutung fir unsere Gesellschaft

Alkohol- und Medikamentenmissbrauch im Alter sind keine Seltenheit und nehmen
nach Informationen aus dem aktuellen Drogen ~ und Suchtbericht der Bundes-
regierung immer stérker zu, Nach den Zahlen im Suchtbericht, muss davon
ausgegangen werden, dass alleine in Deutschland etwa 400.000 Menschen Gher
85 Jahre, davon 28 Prozent Méanner und 17 Prozent Frauen, z.B. Alicohol in
gesundheitsgefahrdenden Mengen trinken.

Es rmuss nach diesen Zahlen weiter davon ausgegangen we"rden, dass etwa 14
Prozent der alteren Menschen, die ambuiant oder in Heimen batreut werden, von
missbréuchlichen Atkohol- ader Medikamentenkonsum betroffen sind.

Es ist offensichtlich, dass gerade iltere Menschen mit Suchtverhalten von den
bestehenden Hilfesystemen haufig noch nicht oder nur unzureichend erreicht
werden,

Deshalb steilt die SPD-Stadtratsfraktion zur Behandlung im zustindigen Ausschuss
falgenden :
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Antrag:

Die \Verwaltung berichtet:

Welche Informationen sind in Nirnberg Uber die von Suchtmittelmissbrauch
betroffenen &lteren Menschen - auf Grundlage vom aktuellen Suchtbericht
der Bundesregierung — vorhanden?

Welche Moglichkeiten gibt es, insbesondere die Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter in Pflegeeinrichtungen und in ambulanten Diensten entsprechend
zu schulen und ihnen Hilfestellungen anzubieten?

Welche Mdglichkeiten kéinnten unternommen werden um dieses so wichtige
Thema mehr in das &ffentliche Interesse zu ritcken und zy enttabuisieren,

Es sollte ein Ubersichtskarte (iber die zur Verfigung stehenden Hilfsan

- _ 'be ebote
in der Stadt Nurnbeyg erstellt werden. Wohin kénnen sich z.B. besondgrs
aitere Menschen, die oft unfer Vereinsamung leiden, wenden,

Mit freundlichen Grilken

Celet @*{7&

Christian VYogel
Fraktionsvorsitzender






