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Niederschwellige aufsuchende Gesundheitshilfe fiir Drogenabhidngige

Sehr geehrter Herr Oberbiirgermeister,

die Drogenabhéngigkeit selbst, begleitende schwere chronische Erkrankungen und z.T. Ob-
dachlosigkeit stellen fiir die Suchtabhéngigen unserer Stadt ein erhebliches gesundheitliches
Risiko dar.

In Kombination mit den fehlenden finanziellen oder auch personlichen Ressourcen sowie feh-
lender &rztlicher Anbindung sind diese Menschen in Nirnberg in ihrer Gesundheit und auch
ihrem Leben akut bedroht. Eine Folge davon ist der bundesweit bezogen auf die Bevélkerung
héchste Anteil von Drogentoten in Nirnberg.

Praventive MaRnahmen fur diese Mitbiirger umfassen daher nicht nur ein Erkennen madglicher
akuter Uberdosierungen nach Suchtmittelkonsum sondern auch eine verbesserte allgemeine
Gesundheitsvorsorge, die den Lebensumstanden, finanziellen Méglichkeiten und der Koopera-
tionsbereitschaft der Drogenabhéngigen Rechnung tragt.

Ziel muss es sein, durch Prévention, Gesundheitshilfe und Ersatztherapien die Situation der
Abhéngigen zu verbessern und Ausstiegsméglichkeiten aufzuzeigen.

Bereits in der Vergangenheit gab es bereits - initiiert durch die Suchthilfen in Niirnberg - Pilot-
projekte einer aufsuchenden Gesundheitshilfe fir Drogenabhangige, die in der Folge aus finan-
ziellen Grinden wieder eingestellt wurde. :

Um den beschriebenen speziellen Bediirfnissen und Begleitumstanden im Sinne einer erweiter-
ten gesundheitlichen Pravention Rechnung zu tragen stellt die CSU-Fraktion zur Behandiung im
zusténdigen Ausschuss folgenden

Antrag:
Die Verwaltung priift die Finanzierung einer oder mehrerer speziell geschulter medizini-
scher Mitarbeiter (Krankenschwester, Pfleger), die alleine oder in enger Zusammenar-

beit mit Streetworkern die Drogenabhangigen aufsuchen und eine niederschwellige me-
dizinische Grundversorgung ggf. vor Ort anbieten.
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Uber diese intensivierte persénliche Ansprache mit dem Schwerpunkt auf einer verbes-
serten medizinischen Versorgung sollen die Betroffenen auch auf diesem Weg auf die
bestehenden Schulungsangebote der Suchthilfen fir Rettungsmalnahmen bei akuter
Uberdosierung hingewiesen werden. Dariiber hinaus sollen die Betroffenen tiber das be-
reits bestehende Mal} auf die Mdglichkeiten und Umsténde einer Drogenersatztherapie
hingewiesen und ggf. hingeftihrt werden.

Mit freund en Griilken

Fraktionsvorsitzender
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