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Arbeitsgruppe Erste Sitzung  Themen Aktueller Stand  Ausblick  

Gesundheitsförderung und Prävention  

Arbeitslosigkeit und 

Gesundheit  

Oktober 2016 Gemeinsame Bedarfserhebung mit 

„Gesundheit für alle im Stadtteil“ 

 

Konzeption und Durchführung des 

Brückenangebots „Aktiv mit Vitamin B…“ 

zur Aktivierung von langzeitarbeitslosen 

Menschen  

Umsetzung des 

Brückenangebots in 

ausgewählten Projektstadtteilen 

des Projekts „Gesundheit für alle 

im Stadtteil“ und in der 

„Gesunden Südstadt“  

 

Erprobung von 

Gesundheitsbegleitern als Peer-

Ansatz 

Fortführung und 

zielgruppenspezifische 

Ausweitung des 

Brückenangebots  

 

Anbindung an die 

gesundheitliche Selbsthilfe  

 

Etablierung der 

Gesundheitsbegleiter im lokalen 

Netzwerk 

Gesund älter werden  Januar 2016 Konzept für ein stadtweites 

Bewegungsprogramm für Seniorinnen 

und Senioren „Nürnberg bewegt“  

 

Dreiwöchiges Begleitprogramm 

„Lichtblicke – Leben mit Demenz“ der 

Ausstellung „Was geht. Was bleibt. 

Leben mit Demenz“ 

„Nürnberg bewegt“ wurde 

aufgrund unterschiedlicher 

Zielvorstellungen nicht 

umgesetzt  

 

„Lichtblicke – Leben mit 

Demenz“ fand im Herbst 2018 

statt   

 

Gesundheit von Anfang an  März 2016 Vorstellung der Ergebnisse der 

Datenauswertung aus den 

Schuleingangsuntersuchungen  

 

Begleitung des Aufbaus einer 

Präventionskette in St. Leonhard/ 

Schweinau in Zusammenarbeit mit dem 

Projekt „Gesundheit für alle im Stadtteil“  

 

Probedurchlauf der 

Präventionskette mit drei 

Modell- KiTas unter 

Einbeziehung der 

Erziehungsberatungsstelle  

Verfeinerung und Bearbeitung 

der Handlungsfelder, die sich 

aus den Ergebnissen der Daten 

aus der 

Schuleingangsuntersuchung 

und den möglichen 

Interventionsrahmen ableiten 
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Erstellung eines online Wegweisers 

„Junge Prävention“  

Weitere Begleitung des Aufbaus 

einer Präventionskette in St. 

Leonhard/Schweinau 

Migration und Gesundheit  April 2016  Förderung des regelmäßigen fachlichen 

Austauschs zwischen den Beteiligten 

der Arbeitsgruppe zu aktuellen Themen 

zu Migration und Gesundheit  

zwei Treffen pro Jahr  Fortführung der regelmäßigen 

Treffen  

Psychische Gesundheit am 

Arbeitsplatz  

Juni 2016  Aufbau eines Multiplikatorennetzwerks  Gründung des 

Multiplikatorennetzwerks im Mai 

2019 

3 bis 4  Treffen des 

Multiplikatorennetzwerks im 

Jahr zu verschiedenen 

Aspekten psychischer 

Belastungen und Ansätzen der 

psychischen Gesunderhaltung 

am Arbeitsplatz 

Runder Tisch der 

Krankenkassen  

Juni 2016 Begleitung der Aktivitäten im 

Handlungsfeld Gesundheitsförderung 

und Prävention 

 

Beteiligung an der Werkstatt zur 

Erstellung eines online Wegweisers 

„Junge Prävention“ 

 Konzepterstellung und –

umsetzung des Wegweisers 

„Junge Prävention“  

Versorgung  

Flüchtlingsversorgung  März 2016  Zugang zu medizinischer Versorgung 

von Menschen mit 

Fluchtmigrationshintergrund mit dem 

Schwerpunkt auf psychiatrischer und 

psychotherapeutischer Versorgung und 

dem Einsatz von Dolmetschenden   

Erweiterung der Medizinischen 

Fachstelle für Flüchtlinge um die 

Fachstelle Trauma im April 2017 

mit 6.825 Arzt-Patienten-

Kontakten bis Juli 2019. 

Das Konzept der Fachstelle hat 

sich als tragfähig erwiesen.  

 



Anlage 4: Übersicht über die Arbeitsgruppen  

 

 

CardioNet Noris  April 2016 bis 

August 2017  

Verbesserung der Schnittstellen 

zwischen der ambulanten und 

stationären Versorgung von 

Patientinnen und Patienten mit 

Herzinsuffizienz  

Beteiligung an der 

Gesundheitsregionplus Stadt 

Nürnberg im Sommer 2017 

eingestellt aufgrund 

auslaufender Projektförderung 

und fehlender Aussicht auf eine 

Anschlussfinanzierung  

 

Seltene Erkrankungen  Oktober 2016 

bis Februar 

2018 

patientenorientierte Versorgung für 

Menschen mit Seltenen Erkrankungen 

Einrichtung eines Zentrum für 

Seltene Erkrankungen am 

Klinikum Nürnberg nicht 

aussichtsreich; 

Themenbearbeitung eingestellt  

Einrichtung des AK „Die 

Seltenen“  in Zusammenarbeit 

mit KISS mit Ziel,  Zugangswege 

zu medizinischer Versorgung für 

von Seltenen Erkrankungen 

Betroffene transparent 

darzustellen 

Situation der 

psychotherapeutischen 

Versorgung von 

Flüchtlingen in Nürnberg 

März 2018 bis 

Dezember 

2018 

Reduzierung des Versorgungsdefizits 

durch den Aufbau weiterer 

psychotherapeutischer Kapazitäten  

Das Projekt wird nach 

Gesprächen mit potentiellen 

Kooperationspartnern im 

Frühjahr 2018 zunächst nicht 

weitergeführt. 

 

Psychotherapeutische 

Versorgung für Menschen 

in Arbeitslosigkeit  

November 

2018  

Modulares Gruppenangebot zur 

Verbesserung der Lebensqualität und 

der sozialen Teilhabe 

langzeitarbeitsloser Menschen  

Klärung der Finanzierung   

Übergreifend  

AG Daten  Januar 2016  Bestandsaufnahme und Überprüfung 

weiterer Verarbeitungsmöglichkeiten von 

Daten aus Aktivitäten des 

Gesundheitsamt wie den 

Schuleingangsuntersuchungen und der 

Todesursachenstatistik  

Turnusmäßige Auswertung der 

Daten der 

Schuleingangsuntersuchungen 

2011/12 bis 2016/17 

abgeschlossen und 

veröffentlicht  

Engere Verzahnung mit den 

weiteren Arbeitsgruppen der 

Gesundheitsregionplus Stadt 

Nürnberg  


