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An den Oberblrgermeister

der Stadt Nurnberg 4
Dr. Ulrich Maly A
Rathaus i .

90403 Nurnberg AL

Nurnberg, 6. Februar 2020

| / Penzkofer-Réhrl/Bieswanger
Wiirdevolle Pflege am Ende des Lebens bénétigt Zeit
Sehr geehrter Herr Oberburgermeister,

derzeit endet das bayernweite Modellprojekt der Paula Kubitschek-Vogel-Stiftung
,<Zeitintensive Betreuung im Pflegeheim*. Dahinter steht die Idee, es Hospiz- und
Palliativfachkraften durch die Bereitstellung eines zusatzlichen Zeitkontingents zu
ermdglichen, Sterbende in Pflegeheimen besonders intensiv zu betreuen. Diese
Betreuung umfasst dabei sowohl die Pflege und Unterstutzung bei der
Nahrungsaufnahme als auch Gesprache und Sitzwachen am Bett sowie die
Einbeziehung und Unterstutzung der Angehérigen. Auch wenn eine endgultige
Evaluierung noch nicht vorliegt, so zeigen die ersten Ergebnisse den Erfolg und die
grof3e Sinnhaftigkeit des Projekts. Schwerstkranken und Sterbenden wird so die
Méglichkeit gegeben, wirdevoll und begleitet in einer vertrauten Umgebung Abschied
nehmen zu kénnen.

Fur eine Fortsetzung des Projekts scheinen neue Stiftungsgelder zu Verfugung zu
stehen —im Sinne der Weiterentwicklung der Hospiz- und Palliativpflege muss der
Gedanke der zeitintensiven Betreuung allerdings vom Modell zum selbstverstandlichen
Pflegealltag fur Sterbende werden.

Das NurnbergStift (NUSt) hatte bereits ein internes Palliativ-Konzept entwickelt und
modellhaft umgesetzt und nun mit dem Sebastianspital an dem Modellprojekt
teilgenommen.

Die SPD-Stadtratsfraktion stellt daher zur Behandlung im Werkausschuss NSt
folgenden

Antraqg
NirnbergStift berichtet iber das Modellprojekt ,Zeitintensive Betreuung im Pflegeheim*

und wie es vor Ort umgesetzt wurde.

Es wird weiter berichtet, wie die Erfahrungen, die dabei gemacht wurden,
weiterentwickelt werden kénnen, wie eine dauerhafte Palliativ Care implementiert
werden kénnte und welche Voraussetzungen dafiir gegeben sein missen.

Mit freundlichen GriiRen

Dr. Anja Prol3-Kammerer Stadiratsfraktion
Fraktionsvorsitzende Nirnberg
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