BUNDNIS 90
DIE GRUNEN

SRS

FRAKTION B' 90/DIE GRUNEN, RATHAUSPLATZ 2, 90403 NURNBERG BUNDNIS 90/DIE GRUNEN
Stadtratsfraktion Niirnberg
An den Oberbirgermeister der Stadt Nurnberg

Marcus Konig
Rathaus

Rathausplatz 2
90403 Niirnberg

Tel: (0911) 231-5091
Fax: (0911) 231-2930

90403 Nurnber
8 gruene@stadt.nuernberg.de

Bus: Linie 36, 46, 47 (Rathaus)
U-Bahn: Linie 1 (Lorenzkirche)

Niirnberg, 17.03.2022

Menstruations-Artikel fiir Niirnbergs Schiiler*innen

Sehr geehrter Herr Oberbirgermeister,

die Halfte der Schiler®innen hat sie: die Periode, die meist zwischen dem 11. und 14. Lebensjahr
zum ersten Mal beginnt. Gerade in diesem Alter mlssen die Madchen nicht nur lernen, wie praktisch
damit umzugehen ist, sie erfahren nun den eigenen Korper von einer ganz anderen Seite, Schmerzen
und Scham lassen sich in vielen Fallen nicht vermeiden.

Die Menstruation tritt — besonders anfangs - unregelmafig auf, spater sind Stress oder Konflikte
oftmals der Ausloser unregelmafiiger Blutungen. Wenn dann keine Tampons oder Binden zur
Verfiigung stehen, kann das zu Scham und unangenehmen Einschrankungen flihren. Zudem sind
Menstruationsartikel nicht ganz glinstig: Rund 15 Euro im Monat schlagen zu Buche. Manche
konnen sich diese Ausstattung schlichtweg nicht leisten und mussen auf Toilettenpapier oder
andere einfache Behelfsmittel zurlickgreifen. Genauso wie Toilettenpapier und Handtlicher gehéren
daher Menstruationsartikel zur Ausstattung einer Schul-Toilette (wie schon in Frankreich, Schottland
und Neuseeland).

Wir stellen deshalb zur Behandlung im zustandigen Ausschuss folgenden Antrag:
» Die Verwaltung prift im ersten Schritt, ob ausgewahlte Projektschulen in benachteiligten
Stadtteilen Menstruationsartikel zur Verfligung stellen kénnen. Im zweiten Schritt geht es
dann um eine Ausweitung auf alle weiterfiihrenden Schulen.

Mit freundlichen Griifsen
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Paul Arzten Andrea Friedel
Stadtrat stellv. Fraktionsvorsitzende




