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Anlage 3 
Stadtverwaltung Nürnberg 
Energiemangelsituation – Festlegung Raumlufttemperaturen in städtischen Gebäuden (Entwurf): 
Stand September 2022  
 

 Geschäftsanweisung 
HVE SuS 01.07.2019 
HdV 100.25 Hausmeis-
terordnung  

Anforderung nach 
EnSikuMaV 
24.08.2022  

Umsetzung bei der Stadt 
Nürnberg 

Verwaltung 

Büroräume 19°C zu Nutzungsbeginn 
20°C während der Nut-
zung 

19°C 19°C 
 

Flure, Treppenhäuser 12°C üblicherweise 
15°C bei zeitweiligem 
Aufenthalt 

unbeheizt Frostschutz 

Nebenräume 15°C unbeheizt 

Sitzungssäle 19°C zu Nutzungsbeginn 
20°C während der Nut-
zung 

19°C 19°C 

Toiletten 15°C / bleibt 

Schulen 

Unterrichtsräume, Aulen 17 - 19°C zu Nutzungsbe-
ginn 
20°C während der Nut-
zung 

/ bleibt 

Turnhallen, Gymnastik-
räume 

17°C / bleibt 
 

Umkleideräume, Wasch- 
und Duschräume 

22°C / bleibt 

Medizinische Untersu-
chungsräume 

24°C / bleibt 

Werkräume 18°C / bleibt 

Werkstätten 17°C / bleibt 

Lehrküchen 18°C zu Nutzungsbeginn 
 

/ bleibt 

Toiletten 15°C / bleibt 

Flure, Treppenhäuser / / Frostschutz  
 Nebenräume / / 

Jugendheime, Jugendtagesstätten 

Aufenthaltsräume 19°C zu Nutzungsbeginn 
20°C während der Nut-
zung 

/ bleibt 

Schlafräume 15°C / bleibt 

Wasch- und Duschräume 22°C / bleibt 

Küchen 19°C zu Nutzungsbeginn / bleibt 

Toiletten / / bleibt 

Flure, Treppenhäuser / / Frostschutz 
 Nebenräume / / 

Kindertagesstätten 

Aufenthaltsräume Kin-
der 

/ / bleibt 

Verwaltung / / 19°C 

Toiletten / / bleibt 

Wasch- und Duschräume / / bleibt 

Flure, Treppenhäuser / / bleibt 
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Lager, Nebenräume / / Frostschutz 

Küchen / / bleibt 

Sportstätten, Sporthallen 

Hallen 15°C / bleibt 

Umkleideräume, Wasch- 
und Duschräume 

22°C / bleibt 

Toiletten / / bleibt 

Aufsichtsräume, Erste 
Hilfe-Räume 

17°C / bleibt 

Flure, Treppenhäuser 12°C unbeheizt Frostschutz 

Nebenräume, Geräte-
räume 

10°C Unbeheizt 

Werkstätten / (Betriebshöfe u.ä.) 

Arbeitsräume 12°C bei überwiegend 
schwerer körperlicher 
Arbeit 
17°C bei überwiegend 
nicht sitzender Arbeit 
19 bis 20°C bei überwie-
gend sitzender Arbeit 

12°C bei überwiegend 
schwerer körperlicher 
Arbeit 
16/17/18°C bei überwie-
gend nicht sitzender Ar-
beit 
19 bis 20°C bei überwie-
gend sitzender Arbeit 

bleibt 

Umkleideräume, Dusch- 
und Waschräume 

22°C / bleibt 

Aufenthaltsräume 20°C / bleibt 

Material- und Gerätela-
gerräume, Fahrzeughal-
len 

5°C / bleibt 

Flure, Treppenhäuser 10°C unbeheizt Frostschutz 

Toiletten / / bleibt 

Büchereien 

Leseräume, Handbüche-
reien 

19°C zu Nutzungsbeginn 
20°C während der Nut-
zung 

/ bleibt 

Büchermagazine 15°C / Bleibt 

Toiletten / / bleibt 

Nebenräume 15°C / Frostschutz 
 Flure, Treppenhäuser 10°C unbeheizt 

Schwimmhallen 

Hallenbäder 
Lehr- und Nicht-
schwimmerbecken 
Schwimmerbecken 
 

 
30°C Wassertemperatur 
32°C Lufttemperatur 
28°C Wassertemperatur 
30°C Lufttemperatur 

/  
28°C Wassertemperatur 
30°C Lufttemperatur 
26°C Wassertemperatur 
28°C Lufttemperatur 

Umkleiden, Duschräume / / bleibt 

Flure, Treppenhäuser / / bleibt 

Toiletten / / bleibt 

Pflegeeinrichtung / (Seniorenheime) / Obdachlosenunterkünfte 

Aufenthaltsräume Perso-
nal 

/ / bleibt 

Aufenthaltsräume Nut-
zende 

/ / bleibt 

Verwaltungsräume / / 19°C 

Toiletten, Dusch- und 
Waschräume 

/ / bleibt 

Flure, Treppenhäuser / / bleibt 

Küchen / / bleibt 
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Friedhöfe 

Aufenthaltsräume Perso-
nal 

/ / bleibt 

Verwaltungsräume / / 19°C 

Toiletten, Dusch- und 
Waschräume Personal 

/ / bleibt 

Flure, Treppenhäuser, 
Nebenräume, Lager 

/ / Frostschutz 

Tiergarten 

Aufenthaltsräume Perso-
nal 

/ / bleibt 

Verwaltungsräume / / 19°C 

Toiletten, Dusch- und 
Waschräume Personal 

/ / bleibt 

Flure, Treppenhäuser, 
Nebenräume, Lager 

/ / Frostschutz 

Tierhäuser / / nach Aufstellung Tg vom 
22.08.2022 

 
Hinweise zum Einstellen der Thermostatköpfe an den Heizkörpern 
 

Soll-Raumlufttemperatur Thermostatkopf auf Einstellung: 

ca. 5°C * (Frostschutz) 

ca. 12°C 1 

ca. 14°C 1,5 

ca. 16°C 2 

ca. 18°C 2,5 

ca. 20°C 3 

ca. 22°C 3,5 

 
 
 


