Anlage 1.1
Aktuelles aus dem Sportjahr

Im vergangenen Jahr und auch schon in 2023 ist vieles im Sport passiert.
Mit einer kleinen Zusammenfassung, die nicht das gesamte Aufgabenspektrum von SpS umfasst,
wollen wir kurz ibe rein paar Highlights berichten:

1. Mach mit — Bleib fit 2022

Auch 2022 wurde die Aktion ,Mach mit — Bleib fit* wieder von Mai bis September auf den Nirnber-
ger Bewegungsparks erfolgreich durchgefiihrt. Lizenzierte Ubungsleiterinnen und Ubungsleiter aus
kooperierenden Sportvereinen boten ein bis zwei Termine pro Woche je Standort an.

So konnten in 212 Ubungsstunden 3.000 Teilnahmen generiert und sportlich aktiviert werden.

Standorte und Teilnahmen pro Standort 2022 (absolut und prozentual):

Sportpark Eibach
Ebensee

383 /1 13%

Stadtpark
826 /1 27%

Wohrder See
381 //13%

Reichelsdorf 7
94 /1 3%

Langwasser
323 11 11%

Pegnitztal West
918 /1 30%
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2. Neue Partnervereine bei ,,Hinein in den Sportverein“

Mit dem Post SV Nirnberg und der DJK Eintracht-Sid sind zu
Beginn des noch jungen Jahres 2023 gleich zwei neue
Partnervereine der Aktion zu vermelden.

Damit unterstitzen mittlerweile insgesamt knapp 50
gemeinnutzige Sportvereine die Aktion und tragen mit dazu bei,
dass finanzielle Not kein Hindernis fir die Mitgliedschaft im
Sportverein darstellt.

Seit 2009 besteht das Angebot der Stadt Nirnberg ,Hinein in den
Sportverein®, das im Blndnis fur Familie entwickelt wurde und
seit 2014 als gemeinsames Projekt des Sozialamts im Referat fur
Familie, Jugend und Soziales und des SportService im Referat
fur Schule und Sport organisiert ist.

Die Forderung richtet sich gezielt an Kinder, Jugendliche und
junge Erwachsene aus einkommensschwachen Familien.
Unterstutzt werden alle unter 27-jahrigen Besitzerinnen und Besitzer eines Nurnberg-Passes oder
Berechtigte zum Bezug von Gutscheinen des Bildungs- und Teilhabepakets bei Kosten, die fur
eine aktive Teilnahme im Sportverein erforderlich sind und tber den Mitgliedsbeitrag hinausgehen
— das kénnen beispielsweise Kosten fir Sportkleidung, Sportgerate, Freizeitfahrten oder
Trainingscamps sein.

3. Erfolgreicher Beitrag zur Integration Gefliichteter

e Ausrichtung integrativer Turniere

4d° Sporttag in Kooperation mit adidas

e Integration von Spitzensportlern in Nirnberger
Vereine (Judo, Boxen)

e U.v.m.

4. Fusion TSV Falkenheim und DJK Eintracht Siid

Viele Jahre hat SpS den Prozess begleitet. Zum 1.1.2023 konnte die Fusion des TSV Falkenheim
Nurnberg e.V. und der DJK Eintracht Std Nirnberg e.V. vollzogen werden. Mit der Fusion bieten
sich dem neuen und nun einzigen Sportverein in den Siedlungen Siid mehr Mdglichkeiten das
Sportangebot flr die Mitglieder noch attraktiver zu gestalten.

Ein guter Weg fir das Sportangebot im Nirnberger Siden.
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5. Projektpreis ,,was bewegen“ 2022

Auch im Jahr 2022 wurden fiir den neu benannten Projektpreis ,was bewegen® wieder besonders
innovative, gesellschaftsrelevante, zukunftsorientierte und bewegungsférdernde Projekte von
Nurnberger Sportvereinen gesucht.

Die Entscheidung der Jury fir folgende Vorbild-Projekte fiel im Oktober:

Platz 1: You've got to move it! (1.500 EUR)

In Kooperation mit dem Klinikum Nurnberg entwickelte der Post SV ein Konzept, welches auf die
Beddirfnisse der Kinder und Jugendlichen mit Ubergewicht und Adipositas eingeht und welches vor
allem Spal} an der Bewegung vermitteln soll. Das einzigartige Angebot in der Metropolregion star-
tete im April und wird mit Begeisterung angenommen.

A7t | i B

| Platz 2: Schwimmassistenzausbildung (1.000 EUR)

" Seit November 2021 bildet der BVSV Nulrnberg in Kooperation
mit der Stiftung Deutschland Schwimmt Menschen mit korperli-
cher oder geistiger Beeintrachtigung und Interesse an ehren-
amtlichem Engagement zu Assistenzkraften im Schwimmen
aus.

Platz 3: Das klimaneutrale Clubbad (500 EUR)
Ein intern gebildeter Steuerungskreis des 1. FCN Schwimmen (Betreiber des Clubbades) unter-

sucht seit Mai 2022 zusammen mit der TH Nirnberg - Campus of Technology nach modernen L6-
sungen eines klimaneutralen und energiesparenden Freibadbetriebes.

6. Runder Tisch Vereine am 22. November 2022

Die digitale Austauschveranstaltung zwischen den Nurnberger Sportvereinen, der Sport-
verwaltung und dem Referat, die im Jahr 2021 neu ins Leben gerufen wurde, fand am 22
November 2022 zum vierten Mal statt.

Der inhaltliche Schwerpunkt beim vierten Runden Tisch Vereine lag auf dem Thema der
Energiekostensteigerung. Im ersten Teil der Veranstaltung referierten Frau Rausch und
Herr Liebel von der N-ergie zu Energiesparmdglichkeiten, zu Férderungen, aktuellen Ver-
ordnungen und zu Tarifen und Preisen. Im zweiten Teil tauschten sich die Vereine zu ihrer
Energiekostensituation und den Herausforderungen in ihrem Verein mit den beiden Fach-
leuten der N-ergie, sowie mit der Sportreferentin Frau Trinkl und dem SportService aus.
Auch weiteren aktuelle Anliegen der Vereine sowie die durchgeflihrte Plakataktion des
SportService zur ,Sportsuche-online” waren Inhaltspunkte dieser Veranstaltung.

M
NURNBERG

Runder Tisch fiir Sportvereine
22. November 2022
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~ Herzlich
~ willkommen!
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7. ,Projekt Seepferdchen“ Sommerferienkurse

Auch in 2022 setzte das Kooperationsprojekt zwischen Stadt, Kindertageseinrichtungen und den
Nurnberger Sportvereinen wieder auf Anfangerschwimmkurse in den Sommerferien. Gemeinsam
mit dem TSV Altenfurt, ATV 1873 Frankonia, Post-Sportverein Nirnberg und der DLRG Nirnberg
konnten in den ersten drei Ferienwochen insgesamt 18 Kurse im Langwasserbad angeboten wer-
den, die alle innerhalb von klrzester Zeit voll waren.

Insgesamt wurden Uber 180 Kinder erreicht und ca. 130 Schwimmabzeichen abgenommen.

Teilnehmende Einrichtungen waren neben Aktivspielplatzen, Schulen und Gemeinschaftsunter-
kinften Uberwiegend Horte. Das soziale Projekt zielt vorranging auf Kinder aus einkommens-
schwachen Familien ab. Die Ferienkurse sind neben Angeboten im Ganztag und der Unterstit-
zung mit Assistenzen im regularen Schulschwimmunterricht eine von mehreren Saulen im Projekt
Seepferdchen.

Ausblick

Das Referat Schule und Sport/SpS begleitet viele groRe und kleine Projekte bei und mit den Nirn-
berger Vereinen. Sehr gerne informieren wir auch zukunftig, blitzlichtartig Gber diese kleinen, aber
auch wichtigen Themen.



