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Intensiv-Fachkraftemangel? Diistere Aussichten
Schon 2019 gro Re EﬂgpéSSE! Wie schitzen Sie allgemein die wirtschaftliche Lage der Krankenh&user in Deutschland
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Todesfalle durch illegale Substanzen

2023 verzeichnet hdéchste Zah!l an

aAaAAAA -
Drogentoten in Deutschland
2011 2016 2023
Anzahl der Drogentoten 2023 Quelle: statista
. 383 Frauen
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Ausgangslage: Drogentodesfalle Nirnberg
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DROGENTOTE IN NURNBERG (HELLFELD) Quelle: mudra e.V.
2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022
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B nordbayern

> Region > Nirnberg > Gewaltund Drogen: Warum der Hauptbahnhof Hotspot ist - und es weiter bleibt

Tatort Bahnhof

Gewalt und Drogen: Warum der Hauptbahnhof

Hotspot ist - und es weiter bleibt
Von Nina Dworschak v 26.10.2021, 05:00 Uhr

11.04.2016, 16:57 Uhr

09.11.2023, 14:59 Uhr <2 Audiobdi

# > Drogenkonsum in Niirnberg steigt - Suchtberatung am Limit

I Drogenkonsum in Nurnberg steigt - Suchtberatung am
Limit

rog mmer mehr Drogentote:

wagt einen neuen
bunc Vorstof}

e
splt] Von Alexander Brock 1.2.2020, 05:49 Uhr
Von AleXa i
Iy — Quele: 8R24; Nordbayerns mitelboyerische Zeitus
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Kanzept

@ Globales Wissen

AMM Lokales Wissen
@ 4 Mﬁn Global + Lokal

Evaluation

faj ﬁblgl&lé%gle Q’} E’%E’;@‘éi}%‘% Nurnberger Modell - Stand der Dinge 2025 -



Funktion

Denkfabrik und Innovationsmotor
fur lokale, pragmatische und innovative
Versorgung von Suchtpatienten

,Yom Hotspot zur Modellregion®
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Die Versorgung drogenintoxikierter Patienten

Eine Evaluation des medizinischen Fachpersonals
der Stadt Nurnberg

in Rettungsdiensten, Notaufnahmen und Intensivstationen




Stand der Dinge: Daten Akutversorgung

i
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Die Versorgung drogenintoxikierter Patienten in Niirnberg

Evaluation der polizeilichen Perspektive

circa wochentlich

Haufigkeit von Drogeneinsatzen

mehrmals monatlich
11.6%

circa taglich

35.7%
11.6%

mehrmals woéchentlich
38.4%
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Gewalt durch Intoxikierte

sehr haufig

sehr selten 8%

8.9%

\ 4

eher selten'
43.89
33.9% 3.8%

eher haufig

Nurnberger Modell - Stand der Dinge 2025 -




Stand der Dinge: Daten Akutversorgung

Kategorie Variable Haufigkeit
Falle insgesamt 1417
N\ Mannlich (m) 79,5% (1126)
Demographie & Zuweisung Weiblich (w) 20,5 (291)
»nf Durchschnittsalter 34,7 (m: 34,9; w: 34,0)
Zuweisung durch Rettungsdienst 96,8% (1372)
Aufenthaltsdauer Durchschnitt 9,66h
Aufenthaltsdauer <24h 97,6% (1383)
Aufenthaltsdauer <6h 41,4% (586)
Zeitliche Eckdaten Aufenthaltsdauer <3h 10,7% (152)
PARAC E Ls U s Entlassungen normal 87,4% (1239)
Entlassungen gegen arztl. Rat 7,5% (106)
Entlassungen in andere Einrichtung 4,3% (61)
MEDIZ‘N'SCHE Verstorben 0,8% (11)
" Sedierung Praklinisch’ 5,6% (77)
U N | \/ E R S |TA'|' Sedierung Klinisch 11,9% (169)
Ruhigstellung Fixierung Praklinisch? 7,0% (96)
Fixierung Klinisch 63,0% (893)
Fixierung klinisch Fremdgefahrdung” 29,7% (265)
. H ' H . ' ' Fixierung klinisch Eigenschutz' 70,3% (628)
Behandlung von Patienten mit einer Misch-Intoxikation an einem T 64.9% (9719);
Durchschnittl. Promille: 1,69%o
Synthetische Cannabinoide 28,7% (406)
Heroin 26,9% (381)
i Benzodiazepine 21,4% (303)
Krankenhaus der Maximalversorgung er afa i
Opiat 10,1% (143)
Methamphetamin 7,8% (110)
' . ' Amphetamin 6,2% (88
Diplomarbeit zur Edangung des akademischen Grades Drogenarten Metiiacicn S
MDMA 2,0% (29)
Halluzinogene 1,9% (27)
i i Kokain 1,4% (20)
Doktor der gesamten Heilkunde (Dr. med. univ.) Koks ranizg)
Monointoxikationen 6,2% (88)
R , , e Mischintoxikationen =1 Substanz 92,6% (1312)
an der Paracelsus Medizinischen Privatuniversitat, Salzburg T e e T o)
Mischintoxikationen >3 Substanzen 3,1% (44)

R KLiikun g tmenses Nurnberger Modell - Stand der Dinge 2025 (| D



Stand der Dinge: Daten Akutversorgung

Patient mit behandlungsbediirftigem Substanzmissbrauch

Pat. Intensivpflichtig?

‘3? NURNBERGER ¢/ MODELL e -

PARACELSUS
MEDIZINISCHE
UNIVERSITAT

PRAVENTION, AKUTVERSORGUNG UND
NACHSORGE VON DROGENNOTFALLEN

A 4

Ubernahme und

Pat. Intensiv-

Triagierung in der ZNA prlichtig

Pat. Uberwachungspflichtig?

Nein

Ja

Pat. Intensiv-

pflichtig

A 4

Ubernahme und

Versorgung auf der
ITS

Keine Betten-
kapazitét

A

Primarversorgung und
Weiterverlegung lber

i die ILS
Keinelbesondere Uberwachung auf Fast- ©
Versorgung Track-Station
Keine Betten-
Alle and Intoxi: Keine Bettenk: tét Monointoxikati it kapazitét
H H : H P e anderen Intoxi- i jté lonointoxikation mi
Analyse und Vergleich der Versorgung von mit Drogen intoxikier- neoren! eine Bettenkapazita o
Verlegung auf
Uberwachung auf ITS

Normalstation

ten Patienten im Raum Niirnberg im Anschluss an das neue Ver-

Abbildung 16: Vorschlag fiir ein aus der Einzelfallanalyse abgeleitetes Flussdiagramm auf
Basis der Kategorie ,interne Prozesse". Legende: SK1-3: Voraussichtliche Versorgungs-
stufe im Krankenhaus (SK1=ITS, SK2=Stationdr, SK3=Ambulant); ZNA = Zentrale Notauf-
nahme; ITS = Intensivstation; ILS = Integrierte Leitstelle; Pat. = Patient.

Nurnberger Modell - Stand der Dinge 2025 -

sorgungskonzept vom September 2021
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Stand der Dinge: Daten “geschiitzte Raume”

aAAA
TEChni SChe HOChSChUl e Nurnberg G eorg Simon Ohm Evangelische Hochschule fiir angewandtt; \fVis;enschaften - Evangelische Fachhochschule Technische Hochschule Nimberg
irnberg
Fakultét Sozialwissenschaften Georg Smon Ohm
Gesundheits- und Pflegepadagogik Fakultat Sozialwissenschaften

Herausforderungen und Chancen hinsichtlich der

wirksamen Implementierung von Bachelorartel
" zur Erlangung des akademischen Grades
Drogenkonsumraumen e At BA . ) o
Ein Konsumraum fiir Frauen in Niirnberg
Bachelorarheit zur Erlangung des akademischen Grades Di mplementieung eines rogenkonsuraues i Nimberg - e terabet s e o skademschen Graced
" . ' Chance oder Risiko? Bune
,,BaChE|0r Of ArTS (B.A.) In SOZ[a|Er Arbe|t ,Master of Arts (M.A.)" in Sozialer Arbeit

QJ Vg é&g MEDIZINISCHE Nurnberger Modell - Stand der Dinge 2025



Stand der Dinge: Daten ,,geschuitzte Raume”

AAAA
s % 3 HET RN
X / g,:’a % Cork-Hofer ¥
i : Wag, - R Schile, \
. . | % U % RR A | : \
Masterarbeit zur Erlangung des akademischen Grades o B oo ! s Zentraler Standort (nahe Innenstadt), Hein-Hiibsch Schule, Car-Hofer-Schule, Essenlokale,
,,Masler of Arts (M.A.)n in Sozialer Arbeit ¥ ey e e Wl . ”B \ Orthopédie, Landratsamt, Kultur- und Freizeitmdglichkeiten, Parks- und Griinanlagen, Hotels, Apotheke
A [ b - g' kS i N Nahe U-Bahn-Station, nicht zentrumsnah, mehrere Friedhofe, groBer Park, Verkehrsknotenpunkt,
/ 4 L . e DKM Anita Berber Park Einkaufsmaglichkeiten, Essenslokale, Cafés, Juwelier, Zahnarzt, Friseur, Massage, Forderverein
LT:- f i i it ':tu:;;c: | | 4] i (Kinderhoffnung e.V.)

el : Sthule

Einkaufsmaglichkeiten, Essenslokale, U-Bahnstation, Fahrschule, Kirche, Bars, Cafés, Grinanlagen,

LR OOUPRE: Gesundheitshaus, Volkshochschule, Grundschule, Postbank, Arztinnen, Safe Hub Sport

cens AT

Kontakistelle Druckausgleich mit | Kirche, Evangelische Kirchengemeinde, Jugend-/Familienhilfe, Kita, Bar, Cafés, Einkaufsmaglichkeiten,
DKR Friedhof, Griinanlagen, Sparkasse, Apotheke, Pflegeheim

Die Etablierung von ,,geschiitzten Rdumen” als

Essenslokale, Bars, Arzt:innen, Café, Einkaufsmdglichkeiten, Boulderclub, Grundschule, Bicherei
Notiibemachtungsstelle, Schwimmhalle, Tumhalle

Moscheen, Kirche, Freie evangelische Gemeinde, mehrere Kitas, Kinder- und
Birkenstube Jugendfreizeiteinrichtung, Moa Berlin Hotel, Essenslokale, Friseure, Einkaufsmoglichkeiten, Café,
Massage, Bar, Sparkasse

Kontakistelle SKA

Teil des Niirnberger Modells.

Mihlenstube Zukunfishaus Wedding (Familienzentrum), Friseur, Einkaufsiaden, Bar, Essenslokale, Moschee,
Apotheke, Arztinnen, Fahrschule, Kosmetik, Diakonissenmutterhaus, Sportplatz

Nahe Bahnhof, Wiese & Park, Amt fir Versorgung und Integration, Spielplatz, Islamisches
Kulturzentrum, Wohngebaude, Kitas und Jugendhilfeeinrichtungen

Siidteil der Stadt Hamburg, Bildungs- und Beratungszentrum, Rundbunker, Seniorenresidenz,
) z ) 5 30y Abrigado Amtsgericht, Freiwillige Feuerwehr, Judischer Friedhof, SchieRelub, Kinderhaus, Schule fir
\ e | ) === Lembehinderte, Fahrschule

Ara

onddrg  —

Eine empirische Untersuchung e

=
=
-~
"
o

““agens
|
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o
"

Obdachlose, Studierendenwohnheim, Zentralbibliothek

Einkaufsmaglichkeiten, Kulturangebote, Friedhof, Kitas (mehrere), Hostel, Polizeikommissariat,
\ o) Hagebaumarkt, Feuer- und Rettungswage, Sportangebote
g - - zentraler Standort, Nahe Hauptbahnhof, sehr szenennah, Bischofshaus, Kapelle,
Abb. 4: Standort K76, r = 200m (eigene Darstellung) ragazza Freiwilligenzentrum, Bckerei, Hotel, Essenslokale, Bank, Friseursaloon, Moschee, o
Einkaufsmaglichkeiten, Kulturangebote, Schule, Spielhaus, Soziale Unterstiitzungsangebote fiir Kinder
Verfasser: Enwin Eckenberger und Famifien

n ,.' AR Drob Imn zentraler Standort, Nahe Hauptbahnhof, sehr szenennah, Minzviertel, Wiese, Park, Einrichtung fiir
B/
.

/ Stay Alive

e
29ens s81AdD)

e

Mat.-Nr.: 2843472 zentral, szenennah, Frankfurter Bahnhofsviertel, Altes leerstehende Polizeiprasidium,

at-Nr.: La Strada Umspannwerk, Realschule, Freiluftkino, Friseur (Kosmetiksalon), Architekt / Stadtplaner, Hotels, Yoga
- . p Center, Essenslokale, Einkaufsmoglichkeiten, medizinisches Versorgungszentrum, Familienzentrum,
E-Mail: Erwin Eckenberger@gmail.com Sparkasse, Galerie, Zentrum fiir Beratung, Erziehung, Bildung

Betreuer: Prof. Dr. Christian Ghanem s dezentral, Industriegebiet (aufgrund der Grdfe nichls im direkten Urmikreis), dafir Verkehrsanbindung
+ Shuttlebus (wurde zwischenzeitlich eingestellt)

zentral, szenennah, Frankfurter Bahnhofsviertel, Vergniigungsviertel, Essenslokale,
NiddastraRe Einkaufsmdglichkeiten, Friseur, Hotels, Bars und Kneipen, Theater, GLS Bank, Deutsche Bundesbank
Fitnessstudio, Blumenladen, Arztinnen, Verband der chemischen Industrie, Bordelle

R KLiikun g tmenses Nurnberger Modell - Stand der Dinge 2025 (| D



Stand der Dinge: Synergien (Auswahl)

e Schulung Rettungsdienst (Awareness und Handlungskompetenz)
e Schulung Gastronomie (Awareness und Handlungskompetenz)

e Ausbau Naloxon-Training (mudra e.V., Psychiatrie KNN)
* hochschulubergreifende Projekte und Datenaustausch

R KLiikun g tmenses Nurnberger Modell - Stand der Dinge 2025 (| D
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7% DROGENHILFE

NURNBERGER ‘° MODELL

Tox Talk der Drogenhilfe

,Drogen-Konsum im offentlichen
Raum — akzeptable Normalitat in
einer Grollstadt ?“

04. Dezember 2023, 19:30
Babylon Kino, Niirnberger Str. 3/Firth

L bt muldra

drogenhilfe

Lilith e.V.

N PARACELSUS
é"?" MEDIZINISCHE
UNIVERSITAT

Stand der Dinge: ,,ToxTalk” — regelmaRiges Gesprachsformat

TOX TALK DER NURNBERGER DROGENHILFE

,Drogenkonsum im éffentlichen Raum — akzeptable Normalitiit in
einer Grofistadt?”

Offentlicher Konsum von Drogen ist im GroRraum Niirnberg alltaglich.

Neben den ordnungspolitischen Implikationen fihrt diese Form des Konsums vor
allem bei den betroffenen Userinnen und Usern zu einem groRen Leidensdruck.

Konsum unter diesen Bedingungen geht mit einem relevant erhohten Risiko fiir
Uberdosierungen, Infektionserkrankungen und Ubergriffen -bis hin zu
(sexualisierter) Gewalt- einher.

Die Expertinnen und Experten der Drogenhilfe erértern den IST-Zustand in unserer
Stadt und diskutieren mit den Besucherinnen und Besuchern die Moglichkeiten und
Chancen zur Optimierung des Lebens und Uberlebens von betroffenen Menschen.

Zeit: 04.12.2023, 19:30 Uhr

Ort: Babylon Kino Fiirth (Nirnberger StraRe 3, 90762 Fiirth)
Moderation:
Silvia Kaubisch (stellv. Geschaftsfiihrung Lilith e.V.)

Norbert Wittmann (Geschéftsfihrender Vorstand mudra e.V.)
Jan Welker (Oberarzt Zentrale Notaufnahme, Klinikum Nirnberg / Campus Nord)

Im Tox Talk der Drogenhilfe berichten Expertinnen und Experten, aber auch
Betroffene und deren Angehorige, vom Leben mit Suchterkrankungen im
GroBraum Nirnberg.

Die vierteljahrliche Gesprachsrunde mit wechselnden Themenschwerpunkten
findet in verschiedenen Locations statt und soll Raum fiir Information und
Austausch bieten.

Ziel ist das Schaffen von Offentlichkeit, der gemeinsame Ausbau der
Hilfestrukturen und die Weiterentwicklung der solidarischen Stadtgesellschaft

™ PARACELSUS
&‘:’f MEDIZINISCHE ﬂ' KLINIKUM
In Zusammenarbeit mit U 3

UNIVERSITAT NURNBERG

Nurnberger Modell - Stand der Dinge 2025 -




Stand der Dinge: DATI — Forderung durch den Bund

L) '
Bundesminiterim il
Beteiligte Art der InnOVa‘tio f" Bnld Dl\ | l
Dr. med. Jan Welker, Klinikum Nirnberg " ur | Ung
Zrof.lbjr. Christian Ghanem, Technische Hochschule \&(VOIWieg " dF h '
{ e
Prl;')rfﬁD?.—gSebastian Sauer, Hochschule Ansbach Sozial = un orsc ung
Kooperationsverbund "Nirnberger l
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Stand der Dinge: madchen- und frauenspezifische Pravention

« zusatzlicher Offnungstag Frauencafe (Lilith e.V.) Okt-Dez 2023
 YOLO-Girls“ (Lilith e.V.) und ,,Female Fronted” (mudra e.V.)
Datenerhebung/Interviews

Konzeption der Module

Kooperation mit Jugendhilfe

Rechtsgutachten zum Thema ,,Gewalt gegen
Drogenkonsumentinnen im Kontext der Strafanzeige”

* O O O

R KLiikun g tmenses Nurnberger Modell - Stand der Dinge 2025 (| D



Stand der Dinge: madchen- und frauenspezifische Pravention

« Madchen*beratung (Lilith e.V.) seit Dezember 2024 am Start
* Personal: 2 Sozialpadagoginnen in Vollzeit

« Die Madchen*beratung ist finanziert bis April 2025, antellig durch
die Stadt Nturnberg (10.000 Euro) und Sondermittel der
Bayerischen CSU-Fraktion

* Bis heute Uber 40 Anfragen von betroffenen Madchen*, Eltern,
Schulen und Jugendhilfeeinrichtungen sowie zu Fachtagungen

* Finanzierungslicke bis Ende des Jahres

R KLiikun g tmenses Nurnberger Modell - Stand der Dinge 2025 (| D



Ausblick: tberlastete Strukturen

Rangfolge der Kliniken
Name des Standortes

1 Klinikum HW’ Nord H = 265

3 Klinikum Nomberg Sid H =95
4 Klinik Dr. Steger H = 86

6 Krankenhaus Martha-Mara H = &0
T Klinikum Furth H = 70
B Uniklinkurn Edangen H = 36

9 Doktor Erer Kliniken H =7
10 Krankenhaus Numberger Land Lauf H =7

r.l]J. ﬁb’?ﬂ@ége é;;a E‘E‘%ﬁﬁiﬁ{% Nirnberger Modell - Stand der Dinge 2025 -



Ausblick: ,,neue” Substanzen, Carfentanyl

r.aJ.

12.02.2024, 14:26 Uhr PA Bildbeitrag

#& > Gefahrliche Droge Carfentanyl erstmals in Bayern sichergestellt

Gefahrliche Droge Carfentan

M weronedn 4 .
siche Crack flutet deutsche Stéddte — das steckt
Beamte| Drogenmissbrauch dahinter
sicherge i TaY
g SynthetISChe Op|0|de An Bahnhofen und auf 6ffentlichen Platzen wird die Verelendung sichtbar: Crackkonsum flihrt
jene Sub schnell zum Absturz - und die Droge breitet sich in Deutschland immer weiter aus. Welche
) ) Gegenmittel hat die Politik?
Die USA werden von einer verheere
sind SynthetiSChe OpIOIde Wie Fen'ta Ein Podcast von Tobias GroBekemper, Rebecca Habtemariam und Marius Mestermann
C . 21.09.2023, 09.14 Uh
sich @andern. Suchtexperten beflircht r
Drogentoten.
06.12.2023
KLINIKUM v S (i - i
NURNOERE Q’ MEDIZINISCH Nurnberger Modell - Stand der Dinge 2025 -



globale
Politik

nationaler
Drogenmarkt

lokale
Eskalation

N PARACELSUS
MEDIZINISCHE
UNIVERSITAT
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Studien 2025: Blick auf Jugendliche und junge Erwachsenen

e Studie ,,Cannabis als Einstiegsdroge” (mit MHH)

* Ausbau/Fortsetzung madchenspezifische
Pravention

 Awareness in der Club-Kultur

 Awareness an Nurnberger Schulen

 Drogennotfalle bei Jugendlichen aus
intensivmedizinischer Perspektive

 Drogennotfalle in der JVA

r'aj Klblgjlll‘é%EG %}} E‘.N;,I‘DV‘I‘E‘TES.‘;T&EE Nurnberger Modell - Stand der Dinge 2025 -



Ausblick: ,,SAFER NIGHTLIFE” — Reduktion von Drogennotfillen im Nachtleben

* Kommunale Pravention_ NURNBERGER MODELL

H # Clubarbeit — SAFER NIGHTLIFE

BEST

Abstract: SCHULUNG

Die Clubszene ist lebendiger Bestandteil jeder GroRstadt und beschreibt insbesondere an den
Wochenenden eine zentrale Lebenswelt vornehmlich junger und jiingerer Generationen einer
Stadtgesellschaft. In diesen Sozialrdumen bilden sich u.a. legitime Bediirfnisse nach Gemeinschaft,
Feiern und Ausgelassenheit ab. Der Konsum von legalen wie illegalen psychoaktiven und
berauschenden Substanzen ist dabei eine Realitat.

AWARNESS

KONZEPT

Besonders an den Wochenenden lassen sich in den Notaufnahmen extrem verstarkte Einsatzzahlen
direkt in und durch die Clubszene aufzeichnen. Es ist uns als Niirnberger Suchthilfe-Modell daher
wichtig auch diese Szene in den Fokus der kommunalen Pravention zu nehmen. Unser Ziel ist es die
Clubs von Niirnbergs BEST-moglich zu einem Teil der Ldsung zu machen und sie fiir Awareness und
Pravention vor Ort zu gewinnen.

SIEGEL

STANDARD
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Ausblick: ,,EviDriN“ — DrugChecking in Niirnberg
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Ausblick: Starkung lokaler Strukturen

DROGENHILFE

Starkung NURNBERGER JE MODELL ' Social return

lokaler on investment

Konzepte LJ\F& (SROI)

PRAVENTION, AKUTVERSORGUNG & NACHSORGE VON DROGENNOTFALLEN
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Yom Hotspot zur Modellstadt”
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Vielen Dank

a)e KLINIKUM N PARACELSUS W - i
N Niimberger Modell - Stand der Dinge 2025 ([ D 520



	Slide 1:   Nürnberger Drogenhilfe Modell    Update 2025 und Meilensteine 
	Slide 2
	Slide 3
	Slide 4
	Slide 5
	Slide 6:           
	Slide 7: Ausgangslage: Drogentodesfälle Nürnberg          
	Slide 8
	Slide 9
	Slide 10
	Slide 11
	Slide 12
	Slide 13
	Slide 14
	Slide 16: Konzept          
	Slide 17: Funktion          
	Slide 18: Stand der Dinge: Daten Akutversorgung          
	Slide 19: Stand der Dinge: Daten Akutversorgung          
	Slide 20: Stand der Dinge: Daten Akutversorgung          
	Slide 21: Stand der Dinge: Daten Akutversorgung          
	Slide 22: Stand der Dinge: Daten “geschützte Räume“          
	Slide 23: Stand der Dinge: Daten „geschützte Räume“          
	Slide 24: Stand der Dinge: Synergien (Auswahl)          
	Slide 25: Stand der Dinge: „ToxTalk“ – regelmäßiges Gesprächsformat            
	Slide 26: Stand der Dinge: DATI – Förderung durch den Bund            
	Slide 27: Stand der Dinge: mädchen- und frauenspezifische Prävention          
	Slide 28: Stand der Dinge: mädchen- und frauenspezifische Prävention          
	Slide 29: Ausblick: überlastete Strukturen          
	Slide 30: Ausblick: „neue“ Substanzen, Carfentanyl          
	Slide 31:          
	Slide 32: Studien 2025: Blick auf Jugendliche und junge Erwachsenen          
	Slide 33: Ausblick: „SAFER NIGHTLIFE“ – Reduktion von Drogennotfällen im Nachtleben          
	Slide 34: Ausblick: „EviDriN“ – DrugChecking in Nürnberg          
	Slide 35: Ausblick: Stärkung lokaler Strukturen          
	Slide 36:           
	Slide 37:           

