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Seniorennetzwerk Altenfurt/ Brunn/ Fischbach/
Moorenbrunn

Frau Dorothea Engelhardt

Altenfurter Str. 39a

90475 Nirnberg

Bewegungspark Altenfurt
Ihr Schreiben vom 02.04.2025, Unser Zeichen 10.23.10-3/4498

Sehr geehrte Damen und Herren des Seniorennetzwerks Alten-
furt/Brunn/Fischbach/Moorenbrunn,

vielen Dank fur |hr Schreiben, mit dem Sie den Antrag der SPD-Fraktion
und den des Seniorenrates vom 03.02.2025 unterstitzen. Da innerhalb
der Stadtverwaltung mehrere Stellen an der Beantwortung des Antrages
arbeiten, musste der Sachstand erst noch abgeklart werden.

Ihr Brief wurde innerhalb des Servicebetriebes Offentlicher Raum Nurn-
berg an die Stelle weitergeleitet, die auch zur Bearbeitung der Antrage der
SPD-Fraktion und des Stadtseniorenrates Stellung nimmt und wird bei der
Bearbeitung der Stellungnahme auch Ihr Schreiben in die Abwagung ein-
beziehen.

Ich hoffe, Sie haben Verstandnis, dass eine Aussage vor einer Behand-
lung im zustandigen Ausschuss des Stadtrates Nurnberg nicht serids
maglich ist.

Fur Rickfragen steht Ihnen gerne vom Servicebetrieb Of-
fentlicher Raum unter der Telefonnummer 091, 1 231. zur Verfu-

gung

Mit freundlichen GriRen

Christian Vogel
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Niirnberg, 2. April 2025

Errichtung eines Bewegungsparks fiir alle Generationen in Niirnberg Altenfurt

Sehr geehrter Herr Oberbiirgermeister,

wir beziehen uns auf den Antrag der SPD-Stadtratsfraktion sowie auf den Antrag des
Stadtseniorenrates vom 03.02.2025 an den Oberbiirgermeister. Die Akteure des
Seniorennetzwerkes unterstiitzen das Entstehen eines Bewegungsparks in Altenfurt
ausdriicklich.

Fin Rewegungspark fiir alle Generationen bietet zahlreiche gesundheitspraventive Vorteile,
insbesondere fiir Seniorinnen und Senioren. Neben den positiven Auswirkungen auf das
Herz-Kreislauf-System hat die Bewegung auch einen positiven Effekt auf die psychische
und geistige Gesundheit. Stress kann abgebaut werden, die Stimmung hebt sich und das
allgemeine Wohlbefinden wird geférdert. Dariiber hinaus bietet ein Bewegungspark eine
wertvolle Méglichkeit, soziale Kontakte zu pflegen und zu kniipfen und somit Einsamkeit
vorzubeugen.

Ein groRBer Vorteil fiir die Seniorinnen und Senioren ist, dass die Nutzung des
Bewegungsparks kostenfrei ist, sodass jeder unabhdngig von finanziellen Mdglichkeiten
davon profitieren kann. Zudem kann es durch die Néhe zum geplanten Kinderspielplatz in
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der Wohlauer StraBe in Altenfurt, zu Begegnungen der Generationen kommen und den
Austausch fordern.

Insgesamt stellt ein Bewegungspark somit eine wertvolle Bereicherung fiir die
Gemeinschaft dar und leistet einen wichtigen Beitrag zur kdrperlichen und psychischen
Gesundheit sowie zur Lebensqualitat.

Das Seniorennetzwerk Altenfurt, Brunn, Fischbach, Moorenbrunn mit Birnthon und
Netzstall schlieRt sich hiermit ausdriicklich dem Antrag der SPD-Stadtratsfraktion und dem
Antrag des Stadtseniorenrates an.

Mit freundlichen GriiRen

Michael Schobelt, Olesya Reis, Dorothea Engelhardt,
Vorstand Leitung Geschéftsbereich Koordinatorin Seniorennetzwerk
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