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▪ Streetwork

▪ Frauen*café

▪ Frauen*beratung PSB

▪ Mädchen*beratung

▪ Zeitraum – Assistenz zum 

Wohnen

▪ Mutter und Kind – Hilfen für Schwangere, Mütter und Kinder

▪ Arbeitsprojekte: ACTIV-Hausservice und Liliths Laden –

Secondhand-Mode für Frauen*

Lilith e.V.: Bogenstraße 30 in 90459 Nürnberg

Lilith Second Hand Laden für Frauen*mode: Jakobstraße 21/25 in 90402 

Nürnberg

Einrichtungen und Angebote
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Lebenssituation Drogen konsumierender 

(Frauen*) verschlechtert sich
Gesell-

schaft-

liches 

Klima wird 

schlechter

Verknappung 

der Kapazi-

täten im 

Gesundheits-

system 
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Gewalterfahrungen

Viele Klientinnen* haben frühzeitig in ihrer Kindheit Gewalt erlebt. 
Diese setzt sich häufig im Erwachsenenalter fort:

Genderspezifische Ursachen der 

Suchtmittelabhängigkeit

▪ In gewaltgeprägten Paarbeziehungen, insbesondere bei 

(ungeplanten) Schwangerschaften

▪ Beim Kauf von illegalen Substanzen

▪ In der (verdeckten) Wohnungslosigkeit

▪ Nach / während des Konsums von illegalen Drogen, 

Alkohol und manchen Medikamenten hoch vulnerabel, 

Opfer von sexuellen Übergriffen zu werden

▪ Während der (Beschaffungs-)prostitution
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Teufelskreis Gewalt:

▪ Hürden der Justiz 

▪ Aktuell konsumierende Frauen* werden in der 

Regel nicht in Frauenhäusern aufgenommen.

▪ Maßnahmen des Gewaltschutzgesetzes 

schwer für Menschen mit kriminellen 

Aktivitäten durchsetzbar. Legalitätsprinzip. 

Täter wissen das.

▪ Als Bewältigungsstrategie, um den Verbleib 

in dem gewaltgeprägten Lebensumständen 

auszuhalten, wird erneuter Konsum gewählt. 
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Auswirkungen auf unsere Zielgruppe

▪ Inanspruchnahme von niedrigschwellige Angeboten bei Lilith e.V. 

hat deutliche zugenommen (Versorgung von Essen, med. 

Sprechstunde, Duschen etc. hat zugenommen)

2023: 3199 ausgegebene Mahlzeiten

2024: 3501 ausgegebene Mahlzeiten

2025: 4630 ausgegebene Mahlzeiten bis 30.11.2025 !!

▪ Mehr Kriseninterventionen

▪ Mehr Erste Hilfe, Rettungswageneinsätze

▪ Längere Wartezeiten auf Beratungsplatz in der Frauenberatung 

(aktuell mind. 2 Monate)
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Mädchen*beratung

Für Mädchen* im Alter von 12 bis 18 Jahren:

▪ Prävention (Drogen und Gewalt)

▪ Sozialpädagogische Einzelberatung

▪ Onlineberatung

▪ Soziale Medien

▪ Streetwork

▪ Offener Treff

▪ Elterngespräche

▪ Präventionsprojekte an Schulen und Jugendhilfeeinrichtungen

▪ Multiplikator*innenschulungen für Lehrer*innen, pädagogische 

Fachkräfte
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Lilith e.V. – Drogenhilfe für Frauen*, 

Mädchen* und Kinder bedankt sich 

herzlich für Ihre Aufmerksamkeit 

und für Ihre Unterstützung!

Mitglied im Paritätischen Wohlfahrtverband


