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Beratung Datum Behandlung Ziel 

Gesundheitsausschuss 11.06.2026 öffentlich Beschluss 
 

Betreff: 

Projektantrag „GeStark – „Gemeinsam Stark – Bewegung für starke Kinder„ (Arbeitstitel) 

 
Anlagen: 

Diversity Check GeStark Gesundheitsausschuss 
Sachverhaltsdarstellung_GeStark 

 
Sachverhalt (kurz):  
 

Aufbauend auf Kooperationen und Projektförderungen über die Techniker Krankenkasse soll 
ein Projekt zur Förderung von Bewegung bei Kindern beantragt werden. Der Projektansatz 
„Gemeinsam stark – Bewegung für starke Kinder“ (GeStark) verfolgt den Aufbau nachhaltiger 
Strukturen zur Bewegungsförderung im Kindesalter. Im Mittelpunkt stehen die Koordination 
sowie die Entwicklung einer gesamtstädtischen Bewegungsstrategie für Kinder in Nürnberg. 
 
Ein zentraler Bestandteil ist die Vernetzung aller relevanten Akteur/innen u. a. aus den 
Bereichen Gesundheit, Bildung, Sport und Soziales, um Zusammenarbeit zu stärken, 
Ressourcen zu bündeln und Synergien zu schaffen. Zudem werden Kooperationen mit 
Sportvereinen und weiteren lokalen Bewegungsanbietern gezielt erprobt, um tragfähige 
Umsetzungsmodelle zu entwickeln, in denen die Stadt eine steuernde und koordinierende Rolle 
einnimmt. 
 
Maßnahmen werden insbesondere in Kindertageseinrichtungen und Grundschulen in 
Stadtgebieten mit erhöhtem Entwicklungsbedarf und hohem Anteil an Familien in belasteten 
Lebenslagen umgesetzt. Der partizipative Ansatz in Planung und Umsetzung fördert 
Nachhaltigkeit und Wirksamkeit. Bestehende Strukturen und Angebote (z. B. „Bewegte Kita“) 
werden gezielt eingebunden und weiterentwickelt, so dass Synergien genutzt und 
Doppelstrukturen vermieden werden. 
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1. Finanzielle Auswirkungen: 

  Noch offen, ob finanzielle Auswirkungen 

 Kurze Begründung durch den anmeldenden Geschäftsbereich: 

      

 (→ weiter bei 2.) 

  Nein (→ weiter bei 2.) 

  Ja 

  Kosten noch nicht bekannt 

  Kosten bekannt 
 

 Gesamtkosten 542.772 € Folgekosten       € pro Jahr 

     dauerhaft   nur für einen begrenzten Zeitraum 

 davon investiv       € davon Sachkosten       € pro Jahr 

 davon konsumtiv 542.772 € davon Personalkosten       € pro Jahr 

 

 

Stehen Haushaltsmittel/Verpflichtungsermächtigungen ausreichend zur Verfügung? 

(mit Ref. I/II / Stk - entsprechend der vereinbarten Haushaltsregelungen - abgestimmt, 
ansonsten Ref. I/II / Stk in Kenntnis gesetzt) 

  Ja  

  Nein Kurze Begründung durch den anmeldenden Geschäftsbereich: 

Der städtische Eigenanteil zur Einwerbung der Fördermittel kann durch 
bereits im Stellen- und Haushaltsplan veranschlagte Kapazitäten bzw. 
Mittel gedeckt werden. 

 

2a. Auswirkungen auf den Stellenplan: 

  Nein (→ weiter bei 3.) 

  Ja 

  Deckung im Rahmen des bestehenden Stellenplans 

 
 Auswirkungen auf den Stellenplan im Umfang von 0,62 Vollkraftstellen (Einbringung 

und Prüfung im Rahmen des Stellenschaffungsverfahrens) 

  Siehe gesonderte Darstellung im Sachverhalt 
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2b. Abstimmung mit DIP ist erfolgt   (Nur bei Auswirkungen auf den Stellenplan auszufüllen) 

  Ja  

  Nein Kurze Begründung durch den anmeldenden Geschäftsbereich: 

Die Stellenschaffung wird zum Haushalt 2027 entsprechend beantragt. 

 

3. Diversity-Relevanz: 

  Nein 
 

Kurze Begründung durch den anmeldenden Geschäftsbereich: 

 
  Ja siehe Checkliste Diversity 

 

4. Abstimmung mit weiteren Geschäftsbereichen / Dienststellen: 
 

   RA und DiP (verpflichtend bei Satzungen und Verordnungen)  

   StK 

   SportService  

   Jugendamt 
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Beschlussvorschlag: 
 

Der Gesundheitsausschuss befürwortet den Projektvorschlag und beauftragt die Verwaltung, 
die Fördermittel für das seitens der Techniker Krankenkasse geförderte Projekt „GeStark – 
Gemeinsam Stark – Bewegung für starke Kinder“ (Arbeitstitel) zu beantragen und den 
entsprechenden Stellenschaffungsantrag (0,62 VK Projektleitung) zum Haushalt 2027 zu 
stellen. 
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