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Entwicklungspsychologisches Wissen fur die frihe Kindheit -
Von der Vermutung zu mehr Handlungssicherheit

Feinzeichen erkennen

Beschreibung

Die ersten Jahre im Leben eines Kindes sind
besonders bedeutsam. Fehlende Zuwendung,
Vernachlassigung oder Misshandlung in dieser
Zeit hinterlassen Spuren und wirken sich
gravierend auf die weitere Entwicklung aus.
Deshalb benétigen Fachkrafte, die fir die
Begleitung und Beratung von Familien
verantwortlich sind, umfangreiches Wissen,
um die Bedlirfnisse von Sauglingen und
Kleinkindern wahrzunehmen, Auffalligkeiten zu
verstehen und Warnzeichen fiir unglinstige
Entwicklungen rechtzeitig zu erkennen. In
dieser Fortbildung werden aktuelle
Erkenntnisse der Sauglings-, Kleinkind- und
Bindungsforschung vermittelt und mit der
Beobachtung und Analyse von Eltern-Kind-
Interaktionen verknipft.

Inhalte

e Feinzeichen des Befindens von Sauglingen
und Beobachtungsmerkmale bei Kleinkindern
e Bindungsentwicklung

e Anpassungsstrategien kleiner Kinder an
schwierige Bedingungen, wie z.B. psychische
Erkrankungen der Eltern

e Anforderungen an die Gestaltung von
Trennungen und Ubergéngen

e Umgang mit Widerstand und Angst bei
Kindeswohlgefahrdung

Ziele

Durch die Verknlipfung gesicherter
Erkenntnisse aus der Forschung mit der
Beobachtung des Verhaltens von kleinen
Kindern werden die Teilnehmerinnen und
Teilnehmer befahigt, entwicklungshemmende
bzw. -schadigende Bedingungen schneller zu
erkennen. Es wird deutlich, warum
Veranderungen fir ein Kind notwendig sind
und wie dies in der Hilfeplanung konkret
beschrieben und begriindet werden kann.

Zielgruppe

Fachkrafte aller Trager, die flir die Beratung
und Begleitung von Familien mit kleinen
Kindern zustandig sind, im professionellen
Kontext kleine Kinder betreuen bzw. in diesen
Bereichen Entscheidungen treffen

Termin und Ort

Mittwoch, 2. Dezember 2026, 9 - 16.30 Uhr
Montag, 15. Februar 2027, 9 - 16.30 Uhr
Dienstag, 16. Februar 2027, 9 - 16 Uhr

Sidstadtforum, Siebenkeesstr. 4, 90459

Nirnberg
Mittwoch, 2. Dezember 2026 findet online statt

Vorlaufige Pldatze

[
ul

Fortbildung, Blended, 3 Tage

Referent/-in
Barbara Blutow, Dipl.-Padagogin, Systemische
Organisationsberaterin, Mediatorin

240,00 Euro
Kostenregelung siehe Wegweiser

Organisation
Fachstelle PEF:SB, Telefon 09 11 / 2 31-8 99 70

Anmeldeschluss
Mittwoch, 21. Oktober 2026



