
Beschreibung  
Diskriminierung ist in unserer Gesellschaft 

allgegenwärtig und betrifft uns alle. Im 

Workshop setzen sich die Teilnehmenden 

interaktiv mit Diskriminierung und Rassismus 

auseinander. In einem sicheren Rahmen 

besteht die Möglichkeit, eigene Sichtweisen 

und Erfahrungen mit der Thematik zu 

diskutieren und zu reflektieren. 

Handlungsoptionen werden vorgestellt, um 

Diskriminierung/Rassismus im persönlichen 

und beruflichen Umfeld entgegenzuwirken 

sowie von Diskriminierung betroffene Personen 

zu unterstützen. 

  

Inhalte 
• Definition von Diskriminierung/Rassismus  

• Rolle und Wirken von 

Stereotypen/Vorurteilen 

• Diskriminierungsmerkmale betroffener 

Personengruppen 

• Intersektionalität 

• individuelle und strukturelle Diskriminierung 

in Zusammenhang mit Machtpositionen in 

unserer Gesellschaft 

• Reflektion der eigenen Machtposition 

• Handlungsoptionen, um Diskriminierung 

entgegenzuwirken 

• Unterstützung von Personen, die von 

Diskriminierung betroffen sind 

• Infos über Literatur/social media Kanäle  

  

Ziele 
Die Teilnehmenden werden sensibilisiert, das 

Thema Diskriminierung im beruflichen Kontext 

im Blick zu haben. Durch interaktive Methoden 

soll ein offener Austausch angeregt werden, 

um eigene Denkmuster und Erfahrungen zu 

reflektieren. Durch die (persönliche) 

Auseinandersetzung mit den Themen werden 

die Teilnehmenden dazu befähigt, individuelle 

und strukturelle Diskriminierung, sowie eigene 

Diskriminierungstendenzen zu erkennen und 

ihnen entgegenzuwirken. Die Grundlage eines 

respektvollen Miteinanders wird gefördert.   

Zielgruppe 

Pädagogische Mitarbeitende aller Träger 

 

Termin und Ort 
 

Mittwoch, 4. Dezember 2024, 8.45 - 13 Uhr 
 

Südstadtforum, Siebenkeesstr. 4, 90459 

Nürnberg 
 

Vorläufige Plätze 

25 
 

Format 

Workshop, Präsenz, 4 Stunden 
 

Referent/-in 

Nicole Grygar, we integrate e.V., Dipl. 

Sozialpädagogin (FH), Interkulturelle Trainerin 
 

Kosten 

35,00 Euro 

Kostenregelung siehe Wegweiser 
 

Organisation 

Fachstelle PEF:SB, Telefon 09 11 / 2 31-8 99 70 
 

Anmeldeschluss 

Mittwoch, 23. Oktober 2024 
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