Soziale Arbeit / Bayerischer Bildungs- und Erziehungsplan FobiNr. 52130

Psychologie / Padagogik

Sexuelle Bildung und Sprache ab dem Hortalter - Umgang mit
Herausforderungen im padagogischen Alltag

Beschreibung

In dieser Fortbildung beschaftigen wir uns mit
Fragestellungen rund um kindliche Sexualitat,
sexuelle Entwicklung und die damit
einhergehenden Herausforderungen im
padagogischen Handeln: Wie kénnen wir damit
umgehen, wenn bereits jliingere Kinder stark
sexualisierte Worte nutzen und inwiefern
werden wir den unterschiedlichen Bedarfen der
Kinder und Jugendlichen gerecht? Wie kann ich
eine eigene Haltung bzgl. sexueller Themen
entwickeln und sexualpadagogische
Handlungssicherheit erlangen?

Inhalte

e Input: kindliche Sexualitat und
psychosexuelle Entwicklung, sexuelle Bildung
e Reflektieren eigener Werte und Normen

e Interaktive, sexualpadagogische Methoden
e Erfahrungsaustausch und Entwickeln von
Strategien

Ziele

e Wissenszuwachs: kindliche Sexualitdt und
psychosexuelle Entwicklung, Grundlagen
sexueller Bildung

e Vernetzung und Austausch

e Selbstreflexion

e Entwickeln von Handlungsstrategien

e Anknilpfungspunkte flir die Berufspraxis
bewusst und aktiv gestalten

Zielgruppe
Padagogische Mitarbeitende aus Horten, aus
Kombihorten und aus Schilertreffs aller Trager

Termin und Ort
Montag, 21. Juli 2025, 9 - 14 Uhr

Sldstadtforum, Siebenkeesstr. 4, 90459
Nirnberg

Vorlaufige Plitze
15

Fortbildung, Prasenz, 1 halber Tag

Referent/-in
Julia Jenkner, Sozialpadagogin (BA),
Sexualpadagogin (gsp), Sexualberaterin (DAH)

35,00 Euro
Kostenregelung siehe Wegweiser

Organisation
Fachstelle PEF:SB, Telefon 09 11 / 2 31-8 99 70

Anmeldeschluss
Montag, 09. Juni 2025

Kompetenzerwerb

e Kommunikationsfahigkeit
e Konfliktfahigkeit und Konstruktivitat
e Lern- und Veranderungsbereitschaft



