Soziale Arbeit / Bayerischer Bildungs- und Erziehungsplan

Psychologie / Padagogik

FobiNr. 52122

Traumapadagogik: Sicherer Halt flr Kinder in

Kindertageseinrichtungen

Beschreibung

Die Fortbildung richtet sich an padagogische
Fachkrafte in Kindertageseinrichtungen, die
sich mit dem Thema Traumapadagogik
auseinandersetzen mdchten. Die Fortbildung
bietet einen Einblick in die
Psychotraumatologie und klart Begrifflichkeiten
rund um das Thema Trauma. Die
Teilnehmenden erhalten praxisnahe Tools und
Strategien, um (traumatisierte) Kinder in der
Kita bestmdglich zu unterstitzen.

Inhalte

Inhalte der Fortbildung sind unter anderem die
Traumafolgesymptome bei Kindern, die
Prinzipien der Traumapadagogik sowie die
Bedeutung der Kita als sicherer Ort fiir
(traumatisierte) Kinder. Dariiber hinaus
werden traumapadagogische Methoden und
Tools fur Fallbesprechungen in padagogischen
Teams vorgestellt und praktisch erprobt.

Ziele

e Die Vermittlung eines traumasensiblen
Blickes auf die Entwicklung von Kindern

e Sicherheit im Umgang mit herausforderndem
Verhalten und Dissoziation

e Die Entwicklung einer traumapadagogischen
Haltung

e Vermittlung von traumapadagogischen
Methodenkenntnissen fir den Kita-Alltag

Zielgruppe
Padagogische Fachkrafte aus
Kindertageseinrichtungen aller Trager

Termin und Ort

Montag, 14. Juli 2025, 9 - 16.30 Uhr
Dienstag, 15. Juli 2025, 9 - 16.30 Uhr

Sldstadtforum, Siebenkeesstr. 4, 90459
Nirnberg

Vorlaufige Pldtze
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Fortbildung, Prasenz, 2 Tage

Referent/-in
Johannes Hildebrandt, Stadt Nurnberg,
Jugendamt, Fachdienst Inklusion
Julian Kalks, Stadt Nirnberg, Jugendamt,
Fachdienst Inklusion
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Kostenregelung siehe Wegweiser

Organisation
Fachstelle PEF:SB, Telefon 09 11 / 2 31-8 99 70

Anmeldeschluss
Montag, 02. Juni 2025



