
Beschreibung  
Mädchen werden oft mit hohen und teilweise 

widersprüchlichen Erwartungen konfrontiert. 

Einengende Rollenvorstellungen stehen den 

Chancen in der Gesellschaft gegenüber. Diese 

Spannungsfelder wirken sich auf das Mädchen-

Sein in unterschiedlichen Facetten aus. 

Aber wie können wir Geschlechtergerechtigkeit 

im pädagogischen Alltag verwirklichen und 

soziale Ungleichheit qua Geschlecht aufdecken 

sowie überwinden? 

Und wie können wir Entwicklungsräume zur 

Geschlechtsidentität und 

Persönlichkeitsentwicklung für starke Mädchen 

gestalten? 

Diese Fragestellungen werden mit 

Informationen, dem Erkennen von 

Zusammenhängen und dem Austausch in der 

Gruppe bearbeitet. 

  

Inhalte 
• Begriffsklärungen 

• Sensibilisierung zur Lebenslage und dem 

Verhalten von Mädchen im Grundschulalter 

• Bedürfnisse und Interessen von Mädchen 

wahrnehmen  

• Ungleichheit qua Geschlecht im 

pädagogischen Alltag 

• Sammlung und Erarbeitung von Ideen für die 

eigene pädagogische Arbeit 

  

Ziele 
• Kenntnisse zu den rechtlichen Grundlagen 

• Wissen zur Unterscheidung der Begriffe 

"gender", "sex", "doing gender" 

• Erkundung der Lebenslage von Mädchen im 

Grundschulalter 

• Kennenlernen von Konzepten der 

gendersensiblen Pädagogik und Erziehung 

• Reflexion der pädagogischen Haltung und der 

eigenen geschlechtlichen Identität 

Zielgruppe 

Pädagogische Fach- und Ergänzungskräfte aus 

Kindertageseinrichtungen sowie der Kinder- und 

Jugendhilfe aller Träger, die mit Kindern im 

Grundschulalter arbeiten 

 

Termin und Ort 
 

Donnerstag, 12. März 2026, 8.30 - 13.30 Uhr 
 

Südstadtforum, Siebenkeesstr. 4, 90459 

Nürnberg 
 

Vorläufige Plätze 

16 
 

Format 

Fortbildung, Präsenz, 1 halber Tag 
 

Referent/-in 

Ulla Thiem, Dipl.-Sozialpädagogin, 

stellvertretende Schulleitung der Fachakademie 

für Sozialpädagogik, GGSD Nürnberg, 

Referentin 
 

Kosten 

35,00 Euro 

Kostenregelung siehe Wegweiser 
 

Organisation 

Fachstelle PEF:SB, Telefon 09 11 / 2 31-8 99 70 
 

Anmeldeschluss 

Donnerstag, 29. Januar 2026 
 

Hinweise 

Gerne können Sie die thematisch passende 

Fortbildung "Flex-Format: Geschlechtssensible 

Pädagogik und Erziehung - Starke Jungs im 

Fokus" separat buchen und besuchen.  
 

Kompetenzerwerb 

• Diversity-Kompetenz 

• Kunden- und Beratungskompetenz 

• Lern- und Veränderungsbereitschaft 
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