
Beschreibung  
Bewegung hat als Grundbedürfnis einen 

grundlegenden Einfluss auf die kindliche 

Entwicklung. Zusammen mit 

Sinneserfahrungen ermöglicht sie die 

Exploration des eigenen Körpers sowie der 

Umwelt. Im Krippenalter werden dafür 

wichtige Grundsteine gelegt. Wichtig ist dabei 

die Individualität der Kinder. Jedoch stehen 

nicht ausschließlich motorische 

Fähigkeiten/Fertigkeiten im Mittelpunkt von 

Bewegungsaktivitäten: vor allem die 

Begleitung durch Bezugspersonen ist zur 

Entwicklung von emotionalen bzw. sozialen 

Kompetenzen wesentlich. Im Rahmen der 

Veranstaltung werden Zusammenhänge 

hergestellt und es wird herausgearbeitet, auf 

welche Art und Weise Bewegungsanregungen 

im Krippenalter sinnvoll sind. 

  

Inhalte 
● Sinneswahrnehmungen und Bewegung 

● Rolle der Fachkraft im Bewegungsangebot 

● Sicherheit 

● Ideen für Bewegungsangebote und 

Bewegungsanlässe 

● Materialvorschläge 

  

Ziele 
Erarbeiten von Fertigkeiten zum Gestalten von 

Bewegungsanlässen und Bewegungsangeboten 

für Kinder im Krippenalter 

Zielgruppe 

Pädagogische Mitarbeitende aus Kinderkrippen 

und Kindergärten aller Träger, die mit U3-

Kindern arbeiten 

 

Termin und Ort 
 

Mittwoch, 8. Oktober 2025, 9 - 16 Uhr 
 

CHAMPINI Sport- & Bewegungskita Nürnberg 

Hansapark, Am Fernmeldeturm 5, 90441 

Nürnberg 
 

Vorläufige Plätze 

16 
 

Format 

Fortbildung, Präsenz, 1 Tag 
 

Referent/-in 

Korbinian Wildgruber, Sportwissenschaftler, 

Leitung Bewegung CHAMPINI Sport- und 

Bewegungskitas 
 

Kosten 

22,50 Euro 

Kostenregelung siehe Wegweiser 
 

Organisation 

Fachstelle PEF:SB, Telefon 09 11 / 2 31-8 99 70 
 

Anmeldeschluss 

Donnerstag, 31. Juli 2025 
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Ich bin Ich - In Bewegung 
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