
Beschreibung  
Gewalt und Aggression sind immer Teil des 

pädagogischen Alltags. Wo beginnt Gewalt, 

welche Ursachen begünstigen aggressives 

Verhalten und welche Werte bestimmen mein 

eigenes Handeln? Das sind beispielhafte 

Fragen für einen professionellen Umgang mit 

der Problematik, welche wir uns u. a. stellen 

werden. 

  

Inhalte 
• Definition Gewalt / Aggression / Macht 

• Ursachen von Gewalt - Aggressionstheorien 

• Eigene Einstellung zu Gewalt - Einsatz von 

Sanktionen 

• Eigene Erfahrungen mit Gewalt 

• Ängste / Befürchtungen / Blockaden im 

Umgang mit Aggression / Gewalt 

• Gewaltfreiheit in der Erziehung? – ethische 

Grundsätze 

  

Ziele 
Das eigene Erleben, die eigene Haltung und 

Einstellung zum Thema Aggression und Gewalt 

und die Auswirkungen auf das pädagogische 

Handeln sind reflektiert. 

Zielgruppe 

Mitarbeitende des Kinder- und Jugendnotdiensts 

(KJND) und der offenen Kinder- und 

Jugendarbeit aus Nürnberg 

 

Termin und Ort 
 

Donnerstag, 21. Mai 2026, 9.30 - 13.30 Uhr 
 

KIDO-Zentrum, Faber-Castell-Str. 14, 90522 

Oberasbach 
 

Vorläufige Plätze 

12 
 

Format 

Fortbildung, Präsenz, 1 halber Tag 
 

Referent/-in 

Jürgen Berg, KIDO - der Weg für Kids & 

Erwachsene, Dipl.-Sozialpädagoge 

Anke Berg, KIDO - der Weg für Kids & 

Erwachsene, Dipl.-Sozialpädagogin 
 

Kosten 

Keine 
 

Organisation 

Fachstelle PEF:SB, Telefon 09 11 / 2 31-8 99 70 
 

Anmeldeschluss 

Donnerstag, 09. April 2026 

 

 Soziale Arbeit / Bayerischer Bildungs- und Erziehungsplan 

Gesundheit / Prävention 
FobiNr. 62205 

Umgang mit Gewalt und Aggression 
Eine Fortbildungsreihe für den KJND Nürnberg - Modul 1 


