
Beschreibung  
Inobhutnahmen stellen einen großen Eingriff in 

das Leben einer Familie dar und bringen 

vielschichtige Anforderungen für alle 

Beteiligten mit sich. Der Blick auf den Säugling 

und ein sicherer Umgang mit den 

verschiedenen Anforderungen rund um das 

Kind sind Thema der Veranstaltung. Ein 

Tandem aus einer 

Familienkinderkrankenschwester und einer 

Fachkraft der Koordinierenden 

Kinderschutzstelle (KoKi) beleuchtet 

zusammen mit Ihnen verschiedene Situationen 

im Rahmen einer Inobhutnahme (ION), 

erläutert die Bedürfnisse des betroffenen 

Kindes und sensibilisiert für einen 

kindgerechten Umgang. Dabei stehen ganz 

praktische Themen im Vordergrund. 

  

Inhalte 
• Praxisnahes Handlungswissen zum Umgang 

mit Säuglingen im Kontext einer ION 

(Kindgerechtes Hochheben, Halten, Wickeln, 

Ablegen, An- und Umziehen, Zubereiten von 

Nahrung, Füttern, Sichern im Kindersitz) 

• Einholen wichtiger Informationen von den 

Eltern  

• Hinweise auf medizinische Notfälle  

• Check- und Packliste für notwendige 

Utensilien 

  

Ziele 
• Handlungssicherheit beim Umgang mit 

Säuglingen bei einer ION  

• Sensibilisierung der Fachkräfte für die 

Bedürfnisse der betroffenen Kinder  

• Kenntnis zu notwendigen Utensilien 

Zielgruppe 

Mitarbeitende des Allgemeinen Sozialdiensts 

und des Kinder- und Jugendnotdiensts der 

Stadt Nürnberg 

 

Termin und Ort 
 

Dienstag, 10. März 2026, 10.30 - 15.30 Uhr 
 

Südstadtforum, Siebenkeesstr. 4, 90459 

Nürnberg 
 

Vorläufige Plätze 

12 
 

Format 

Workshop, Präsenz, 5 Stunden 
 

Referent/-in 

Susanne Becke, Stadt Nürnberg, Jugendamt, 

Leitung Koordinierende Kinderschutzstelle und 

Frühe Hilfen 

Sölve Nonnig, Stadt Nürnberg, Gesundheitsamt, 

Familien-Gesundheits- und 

Kinderkrankenschwester 

Sonja Nowak, Stadt Nürnberg, Jugendamt,  

Koordinierende Kinderschutzstelle und Frühe 

Hilfen 

Verena Oesterlen, SKF Sozialdienst kath. 

Frauen e.V., Gesundheitsorientierte 

Familienbegleitung, Gesundheitsmanagerin (B. 

Sc.) 

Christine Rous, Stadt Nürnberg, Familien- und 

Kinderkrankenschwester 
 

Kosten 

25,00 Euro 

Kostenregelung siehe Wegweiser 
 

Organisation 

Fachstelle PEF:SB, Telefon 09 11 / 2 31-8 99 70 
 

Anmeldeschluss 

Dienstag, 27. Januar 2026 
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