
Beschreibung  
Eltern stehen heutzutage immer mehr unter 

Druck: am Arbeitsplatz, durch finanzielle 

Probleme, aus Zeitmangel oder durch 

Verunsicherung und Überforderung in der 

Erziehung und im Familienleben.  

 

In die Kita kommen Eltern am liebsten zu 

Festen und Feiern mit Essen, Trinken und 

Vorführungen ihrer Kinder. Wenn Eltern sich 

auf ein Thema intensiver einlassen oder sich 

aktiver beteiligen sollen (zum Beispiel bei 

thematischen Elternabenden oder der Mithilfe 

bei Veranstaltungen), brauchen die 

pädagogischen Fachkräfte jedoch immer mehr 

Überzeugungskraft, um Eltern zur 

Zusammenarbeit zu motivieren. 

  

Inhalte 
● Bedürfnisse von Eltern kennenlernen 

(aktuelle Studien, Interview- und 

Fragebogentechniken) 

● Wechselwirkung System Familie und System 

Kita verstehen (Konkurrenz, Abhängigkeiten – 

Eltern und pädagogische Fachkräfte als 

Experten und Expertinnen) 

● Motivierung von Eltern bei Aufnahme, 

Eingewöhnung, Elternmitarbeit, 

Elternselbsthilfe 

● Professionelle Kommunikationsformen 

kennen: Vorteilsansprache, Konflikt- und 

Beschwerde-Management 

● Entwicklung von Projektideen für die eigene 

Kita 

● Austausch der Einrichtungen über aktuell 

besonders erfolgreiche Formen der 

Zusammenarbeit mit Eltern 

  

Ziele 
Sie lernen Methoden kennen, mit denen Sie 

die Bedürfnisse, Wünsche und Fähigkeiten der 

Eltern herausfinden und passgenaue, 

interessante Projektideen entwickeln, die 

Kinder, Eltern und Fachkräfte Ihrer Einrichtung 

begeistern. 

Zielgruppe 

Pädagogische Fachkräfte aus 

Kindertageseinrichtungen aller Träger aus 

Nürnberg 

 

Termin und Ort 
 

Mittwoch, 20. Mai 2026, 9 - 16 Uhr 

Donnerstag, 21. Mai 2026, 9 - 16 Uhr 
 

Südstadtforum, Siebenkeesstr. 4, 90459 

Nürnberg 
 

Vorläufige Plätze 

16 
 

Format 

Fortbildung, Präsenz, 2 Tage 
 

Referent/-in 

Karin Lüdtke, Stadt Nürnberg, Jugendamt, Stab 

Familienbildung, Dipl.-Pädagogin, Kinder- und 

Jugendlichenpsychotherapeutin 
 

Kosten 

Keine 
 

Organisation 

Fachstelle PEF:SB, Telefon 09 11 / 2 31-8 99 70 
 

Anmeldeschluss 

Mittwoch, 08. April 2026 
 

Hinweise 

Gefördert durch den Stab Familienbildung des 

Jugendamts der Stadt Nürnberg  
 

Kompetenzerwerb 

• Gestaltungs- und Entwicklungswille 

• Kommunikationsfähigkeit 

• Kunden- und Beratungskompetenz 
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