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Demenz - Mehr als nur Vergesslichkeit?

Beschreibung

Neben der Depression gehoért die Demenz zu
den haufigsten psychischen Erkrankungen im
Alter. Menschen, die an Demenz erkrankt sind,
fordern ihr Umfeld heraus, die eigenen
Grenzen zu spuren und ungewo6hnliche Formen
der Kommunikation wahrzunehmen. Deshalb
ist es notwendig, neue Wege in der
Kommunikation zu gehen, die Kontakt und
Verstandnis ermdglichen.

Inhalte

e Einfihrung in die Psychopathologie der
Demenz

e Veranderungen der Kognition

e Beeintrachtigungen im Alltag

¢ Verhaltens@anderungen

e Grundlagen der testpsychologischen
Untersuchung mit praktischer Ubung

e Vorstellung unterschiedlicher Demenztests
e Abgrenzung der Demenz zur Depression
e Umgang mit Betroffenen und deren
Angehdrigen

e Was ist ,normales Vergessen"?

Ziele

¢ Einblick in das Krankheitsbild Demenz, die
damit einhergehenden Veranderungen der
Kognition und des Verhaltens sowie die damit
verbundenen Alltagsbeeintrachtigungen der
Betroffenen

¢ Sicherheit im Umgang mit Menschen mit
Demenz und deren Angehérigen

e Anknilpfungspunkte flir die Berufspraxis
bewusst und aktiv gestalten

Zielgruppe

Mitarbeitende des Referats fiir Jugend, Familie
und Soziales sowie Fachkrafte sozialer Berufe
aller Trager, die in ihrer beruflichen Tatigkeit
mit Menschen mit Demenz arbeiten oder diese
beraten

Termin und Ort

Mittwoch, 17. Juni 2026, 8.30 - 16.30 Uhr
Sldstadtforum, Siebenkeesstr. 4, 90459
Nirnberg

Vorlaufige Pliatze
20

Fortbildung, Prasenz, 1 Tag

Referent/-in

Lea Brauer, Klinikum Nirnberg Nord,
Gerontologin, (B.A.) Soziale Arbeit, M. Sc.
Gerontologie
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Kostenregelung siehe Wegweiser

Organisation
Fachstelle PEF:SB, Telefon 09 11 / 2 31-8 99 70

Anmeldeschluss
Mittwoch, 06. Mai 2026



