
Beschreibung  
Wenn Sie als Hauswirtschaftskraft für die 

Essensversorgung in Kitas tätig sind, ergeben 

sich oft Herausforderungen – unter anderem, 

weil Sie die einzigen Nicht-Pädagog/-innen im 

Team sind. Sie können in dieser Fortbildung 

Erfahrungen austauschen, auftauchende 

Fragen besprechen und gemeinsam nach 

Lösungen suchen. Außerdem üben Sie, im 

Rahmen Ihrer Tätigkeit Wünsche und Themen 

anzusprechen, die Ihnen wichtig sind. Das 

kann Sie dabei unterstützen, sich in Ihrer Rolle 

klarer zu werden, Chancen und 

Gestaltungsspielräume Ihrer Arbeit zu 

erkennen und Grenzen zu akzeptieren. 

 

  

Inhalte 
• Kollegialer Austausch, Besprechung von 

Erfahrungen und Fragen 

• Lösungsorientierte Kommunikation 

(Ansprechen von Problemen und Wünschen) 

• Beschäftigung mit der eigenen Rolle als 

Hauswirtschaftskraft (Möglichkeiten und 

Grenzen)  

 

  

Ziele 
• Stärkung des Selbstbewusstseins 

• Klärung der eigenen Rolle 

• Leichterer Umgang mit auftauchenden 

Problemen 

• Nutzung von Kommunikationsmethoden 

• Anknüpfungspunkte für die Berufspraxis 

bewusst und aktiv gestalten 

 

 

Zielgruppe 

Hauswirtschaftskräfte aus 

Kindertageseinrichtungen der Stadt Nürnberg  

 

Termin und Ort 
 

Dienstag, 1. Oktober 2024, 9 - 12 Uhr 

Donnerstag, 17. Oktober 2024, 9 - 12 Uhr 
 

Südstadtforum, Siebenkeesstr. 4, 90459 

Nürnberg 
 

Vorläufige Plätze 

12 
 

Format 

Fortbildung, Präsenz, 2 halbe Tage 
 

Referent/-in 

Claudia Waschner, CLARO Seminare und 

Coaching, Lehrtrainerin und Lehrcoach (ICI, 

WHO, DVNLP), Heilpraktikerin für 

Psychotherapie 
 

Kosten 

70,00 Euro 

Kostenregelung siehe Wegweiser 
 

Organisation 

Fachstelle PEF:SB, Telefon 09 11 / 2 31-8 99 70 
 

Anmeldeschluss 

Dienstag, 20. August 2024 

 

 Soziale Arbeit / Bayerischer Bildungs- und Erziehungsplan 

Gesundheit / Prävention 
FobiNr. 42209 

Ich bin die Hauswirtschaftskraft 
 


