
Beschreibung  
Steigende Energiepreise verunsichern viele 

Nürnberger Bürgerinnen und Bürger. 

Überregionale geopolitische Entwicklungen wie 

der Krieg in der Ukraine und die daraus 

folgende Versorgungslage beschleunigen in 

kurzer Zeit Preisentwicklungen. Eine 

Stellschraube, die sich in diesem 

Zusammenhang ergibt, ist die 

Verbrauchsreduzierung, infolge können Kosten 

eingespart werden. Bereits kleine Maßnahmen 

im Alltag können beträchtliche Wirkung 

erzielen. Wie der individuelle Energieverbrauch 

reduziert und damit Energie eingespart werden 

kann wird in diesem Vortrag vermittelt. 

  

Inhalte 
● Energieversorgung allgemein 

● Wissenswertes zum Thema Strom 

● Informationen zur Heizanlage und 

Raumwärme 

● Stichwort Warmwasser 

● Energie einsparen: So wird´s gemacht 

● Vorstellung Beratungsangebot des 

Sozialamtes: `EnergieSparProjekt´ (ESP) 

 

  

Ziele 
● Wissensvermittlung und Wissenserweiterung 

im Bezug auf das Thema Energieversorgung, 

Anbieterwechsel 

● Energiespartipps zur Umsetzung im Alltag 

● Sensibilisierung zur Verbrauchsreduzierung 

durch Energiesparen 

● Weitergabe der Information zum 

Energiesparprojekt an Eltern, Klienten/-innen 

bzw. Verweis im beruflichen Kontext 

Zielgruppe 

Mitarbeitende des Geschäftsbereichs Referat für 

Jugend, Familie und Soziales sowie Fachkräfte 

sozialer Berufe aller Träger. 

 

Termin und Ort 
 

Mittwoch, 17. April 2024, 10 - 12 Uhr 
 

Die Veranstaltung findet digital statt. 
 

Vorläufige Plätze 

30 
 

Format 

Fortbildung, Online, 2 Stunden 
 

Referent/-in 

Uwe Meißner, Dipl.-Ing. Architekt, 

Energieberater 
 

Kosten 

Keine 
 

Organisation 

Fachstelle PEF:SB, Telefon 09 11 / 2 31-8 99 70 
 

Anmeldeschluss 

Mittwoch, 06. März 2024 
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