
Beschreibung  
Kinder bewegen sich gern, sind neugierig und 

vielseitig. Kompetenzen, die sich Kinder in 

Bewegung aneignen, sind wesentlich für die 

Herausforderungen, die auf sie im weiteren 

Leben warten. Dabei wandern die 

Bewegungserfahrungen aus der Natur und 

vom Spiel auf Straßen und Spielplätzen immer 

mehr in Institutionen wie Kindergärten. Hier 

sind gute Konzepte und Ideen gefragt, die den 

Bewegungsdrang der Kinder aufnehmen und 

die lebenslange Motivation fördern, sich gerne 

zu bewegen. Dies wirkt sich positiv auf die 

körperliche und geistige Gesundheit sowie auf 

die allgemeine Zufriedenheit aus. Da Kinder 

jedoch den Moment leben, ist dabei vor allem 

eines wichtig: Und das ist Spaß! 

  

Inhalte 
● Methodische Grundsätze 

● Aufbau von Bewegungsangeboten für Kinder 

im Kindergartenalter 

● Sicherheitsaspekte 

● Praktische Impulse, Spielideen und 

Aufbauideen 

● Materialvorschläge 

  

Ziele 
Erarbeiten von Fertigkeiten zum Gestalten von 

Bewegungsangeboten für Kinder im 

Kindergartenalter 

Zielgruppe 

Pädagogische Mitarbeitende aller Träger, die 

mit Kindern im Kindergartenalter arbeiten 

 

Termin und Ort 
 

Mittwoch, 9. Oktober 2024, 9 - 16.30 Uhr 
 

Der Veranstaltungsort wird noch bekannt 

gegeben. 
 

Vorläufige Plätze 

16 
 

Format 

Fortbildung, Präsenz, 1 Tag 
 

Referent/-in 

Korbinian Wildgruber, Sportwissenschaftler, 

Leitung Bewegung CHAMPINI Sport- und 

Bewegungskitas 
 

Kosten 

45,00 Euro 

Kostenregelung siehe Wegweiser 
 

Organisation 

Fachstelle PEF:SB, Telefon 09 11 / 2 31-8 99 70 
 

Anmeldeschluss 

Mittwoch, 28. August 2024 
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