
  

Beschreibung 
Das Minitrampolin (rechteckiger Metallrahmen 

mit kleiner Sprungfläche) bietet – wie nur 

wenige Sportgeräte – einen hohen 

Aufforderungscharakter für Kinder aller 

Altersstufen und jeden Leistungsstandes. Es 

ermöglicht gleichzeitig eine vielfältige 

Schulung der Bewegungskoordination unter 

dem besonderen Aspekt des Erlebens von 

Bewegung. 

 

  

Inhalte 
Die Fortbildung soll aufzeigen, wie 

Bedingungen für größtmögliche Sicherheit 

geschaffen werden, ohne den Erlebniswert des 

Geräts einzuschränken oder gar zu blockieren. 

Die behutsame Einführung in den 

fachgerechten Umgang mit dem Gerät, aber 

auch die Schaffung geeigneter 

Rahmenbedingungen sollen in Zukunft einen 

freudvollen, angstfreien und kompetenten 

Einsatz des Minitrampolins ermöglichen. 

  

Ziele 
● Vermittlung von Spielen unter Einbeziehung 

des Minitrampolins 

● Basisqualifikation für den sicheren Umgang 

mit dem Minitrampolin 

● Aufzeigen von Hilfestellungen unter 

Berücksichtigung von 

Sicherheitsbestimmungen hinsichtlich 

Lagerung und Verwendung 

● Erwerb des Trampolinscheins 

 

Zielgruppe 
Mitarbeitende des Geschäftsbereichs Referat für 

Jugend, Familie und Soziales und Fachkräfte 

sozialer Berufe aller Träger 

 

Termin und Ort 
 

Donnerstag, 16. Juli 2020, 9 - 16 Uhr 
 

CHAMPINI Sport- & Bewegungskita Nürnberg 

Zabo, Helene-Grünberg-Str. 1, 90480 Nürnberg 
 

Plätze 

25 
 

Format 

Fortbildung, 1 Tag 
 

Referent/in 

Bernd Auerhammer, Sportlehrer 
 

Kosten 

60,00 Euro 

Kostenregelung siehe Wegweiser 
 

Organisation 

Fachstelle PEF:SB, Telefon 09 11 / 2 31-8 99 70 
 

Anmeldeschluss 

Donnerstag, 04. Juni 2020 
 

Hinweise 

Bitte bequeme Sportkleidung, Turnschuhe, 

Getränke und Schreibunterlagen mitbri 

 

Hier muss noch ein Bild vom Minitrampolin rein 

 

 Personale Kompetenzen – Personalentwicklung 

Arbeitsschutz und Arbeitssicherheit / Pflichtschulungen 

in Kooperation mit PA 
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Springen mit dem Minitrampolin in Kitas 
Erwerb des Trampolinscheins 


