
  

Beschreibung 
Bewegung ist wichtig und nicht immer ist 

genügend Geld für Neuanschaffungen von 

Turngeräten vorhanden.  

Aber auch kostenlose oder sehr günstige 

Materialien können einen sehr hohen 

Aufforderungscharakter zum Spielen haben. 

  

Inhalte 
Am Beispiel von zwei Materialien werden 

Bewegungsangebote vorgestellt 

beziehungsweise mit Unterstützung im Team 

ausgearbeitet und sofort ausprobiert.  

Alle Angebote orientieren sich an den 

Bedürfnissen der Kinder und stellen Lernen 

und Erfahrung durch Bewegung in den 

Mittelpunkt. 

Im Theorieteil setzt sich der Workshop mit 

folgenden Themen auseinander:  

● Was ist Psychomotorik?  

● Wirkt Psychomotorik?  

● Terminologie der Psychomotorik 

  

Ziele 
● Einblick in die psychomotorische Arbeit 

● Bewegungsspiele werden ausprobiert und 

sollen Anregung für die eigene Arbeit geben 

● Anknüpfungspunkte für die Berufspraxis 

bewusst und aktiv gestalten 

 

Zielgruppe 
Pädagogische Fach- und Ergänzungskräfte aus 

Kindergärten und Kinderhorten aller Träger 

 

Termin und Ort 
 

Montag, 15. Juni 2020, 9 - 13 Uhr 
 

Gesundheitsamt - Stadt Nürnberg, Burgstraße 

4, 90403 Nürnberg 
 

Plätze 

21 
 

Format 

Workshop, 1 halber Tag 
 

Referent/in 

Stefanie Torner, Realschullehrerin, 

Sportlehrerin, Psychomotorikerin (IPE) 
 

Kosten 

30,00 Euro 

Kostenregelung siehe Wegweiser 
 

Organisation 

Fachstelle PEF:SB, Telefon 09 11 / 2 31-8 99 70 
 

Anmeldeschluss 

Montag, 04. Mai 2020 
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